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रायपुर, सोमवार 25 मई 2026

सामान पार करने वािे
लगरफत्ार, कबाडी् है फरार
भिलाई। मकान लनम्ावण सामाग््ी
को चोरी करने वाले को पुललस ने
लिरफ्तार लकया है। जामुल पुललस
ने बताया लक मुखलबर की सूचना
पर ग््ाम कुर्द स्सथत बाडी से लोहे
का सलरया, पाईप, एंिल, अन्य
सामग््ी चोरी करने वाल लबजली
निर छावनी लनवासी िुलाब लसंह
राजपूत को लिरफ्तार लकया िया है।
आरोपी के पास से पुललस ने 30
हजार र्पये का लोहा कबाड्ी के
िोदाम से बरामद लकया है। घटना
की लशकायत कुर्द लनवासी
बलराम साहू ने पुललस से लकया
था। आरोपी ने पुललस को बताया
लक  चोरी के सामान को सुरेश लसंह
उफ्फ सुरेश पाण्डेय कबाड्ी के
िोदाम िुर्दीप इंटरप््ाईजेस,
इंडस्ल््ियल एलरया लभलाई मे् बेचना
स्वीकार लकया। आरोपी की
लनशानदेही पर कबाड्ी िोदाम से
चोरी का सामान जब्त लकया िया।
लिरफ्तार कर आरोपी को न्यायालय
के समि्् पेश लकया िया। उसे
न्यालयक लरमाण्ड पर भेजा िया है।
आरोपी कबाड्ी सुरेश लसंह उफ्फ
सुरेश पाण्डेय मे् फरार है। लजसकी
तलाश जारी है।

खबर संक््ेप

लभिाई दुग्र लभिाई-3 कुमह्ारी �जामुि उतई सेिूद पाटन अलहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकिम 44.5 िडग््ी
न्यूनिम 26.8 िडग््ी

हफरभूफम न्यूज :फभलाई

लभलाई इस्पात संयंत्् मे् कम्वचालरयो् और
अलधकालरयो् की अटे्डे्स लपछले दो साल से
बायोमेल््िक मशीन से हो रही है। वक्स्व (प्लांट)
और नान वक्स्व ( प्लांट के बाहर) उपस्सथलत
दज्व करने के ललए सभी लवभािो् का बायोमेल््िक
लसस्टम लिा हुआ है। 

लपछले कई महीनो् से प्लांट के अंदर ड््ूटी
करने वाले राजनीलतक दलो् के कुछ नेता
चालाकी से प्लांट के बाहर थम्ब लिाकर िोल
मार दे रहे है्। बीएसपी से जुड्े सूत््ो् के मुतालबक
ऐसे बीएसपी कम्वचारी राजनीलतक दल से जुड्े
होने का लाभ उठाकर लबना प्लांट मे् ड््ूटी
लकए भारीभरकम वेतन और सुलवधाओ् का
लाभ उठा रहे है्। िोल मारने वाले कई कम्वचारी
सेक्टर-9 हास्सपटल और निर सेवाएं काय्ावलय
के भवन मे् लिे बायोमेल््िक मशीन मे् अपनी
अटे्डे्स लिाकर घर चले जाते है्। सूत्् बताते
है् लक बंक मारने वाले इन नेताओ् ने सेक्टर 9
अस्पताल व निर सेवाएं काय्ावलय आलद मे्
बायोमेल््िक मशीन मे् अपनी अटे्डे्स लिाने के
ललए टैपर करने के ललए हैकर या टेस्कनलशयन
से सेलटंि कर रखी है। इस तरह की टेस्कनकल
सेलटंि दो साल पूव्व बायोमेल््िक लसस्टम लिने
के रलजस्ि््ेशन के दौरान भी बताई जा रही है।
िोल मारने वाले कुछ नेता ऐसे भी लजन्हे्
सत््ार्ढ् पाट््ी के कुछ बड्े नेताओ् का संरि््ण
प््ाप्त है। बाहर आकर यह कम्वचारी घर मे्
आराम करने के साथ पाट््ी की बैठके्, रैली व
धरना प््दश्वन जैसे काय्वक््मो् मे् शालमल हो रहे
है्। इस तरह के फज्ाववाड्े से बीएसपी को कई
तरह से नुकसान हो रहा है। इस मामले मे्
प््बंधन उदासीन बना हुआ है। 

राजनीतिक दलों से जुडंे बीएसपी करंंी उठा रहे
वेिन, पंलांट के अंदर गए तबना ही लगा रहे थमंब

सेक्टर-9 हास्पिटल व एप्टेट आफिस मे् लगी मशीन मे् अटे्डे्स लगाकर जा रहे घर तीन माह बाद भी साई ्मंलदर मे्
चोरी का मामिा अनसुिझा 

हविभूवम न्यूज :वभलाई

तीन माह पहले हुए मंलदर चोरी
मामले मे् पुललस के हाथ खाली है्।
घटना सेक्टर-6 स्सथत श््ी लशड््ी
साई् बाबा मंलदर की है। घटना 26
फरवरी 2026 की रात की है। 

मंलदर पलरसर मे् सीसी कैमरा भी
लिा हुआ है। वारदात को सुलझाने
के ललए टीम भी बनाई िई थी,
लेलकन अब तक कोई ठोस सफलता
हाथ नही् पाई है। जांच मे् पुललस की
टीम लबहार के वैशाली तक भी
पहुंची थी। पुललस के हाथ अभी भी
खाली है्। पुललस के मुतालबक
मामले मे् लकसी बाहरी लिरोह का
हाथ होने का संदेह है। एमपी,
हलरयाणा समेत अन्य राज्यो् के िै्ि
पुललस के रडार पर है्, लेलकन इतनी
बड्ी चोरी मामले मे् पुललस को
सुराि तक नही् लमल पाया है। मामले
मे् परमेश््र सेन ने लशकायत कराया
था। लजसमे् पुललस को बताया िया है
लक 25 फरवरी की रात वह मंलदर

पलरसर मे् ड््ूटी पर तैनात थे। मंलदर
के पुजारी रात करीब 9:15 बजे
मंलदर बंद कर अपने घर चले िए थे।
रात करीब 2.15 से 3 बजे के बीच 4
से 5 नकाबपोश बदमाश पीछे की
ओर से आए और उन्हे् पकड् ललया।
बदमाशो् ने उसके  साथ मारपीट कर
नायलॉन की रस्सी से हाथ-पैर बांध
लदया था। आंखो् पर कपड्ा बांधकर
प््साद काउंटर के पास ललटा लदया
िया। बदमाशो् ने िाड्व का नाक और
मुंह पूरी तरह दबाए रखा, तालक वह
शोर न मचा सके। आरोपी मंलदर के
अंदर घुस िए और करीब एक घंटे
तक चोरी करते रहे। इस दौरान
उन्हो्ने मंलदर मे् रखे चांदी के कई
कीमती सामान और दानपेटी को भी
लनशाना बनाया था। मौके पर
सीसीटीवी फुटेज खंिाले, डॉि
स्क्वॉड, फॉरे्लसक टीम की मदद ली
िई थी। कई संलदग्धो् से भी पूछताछ
भी की िई, लेलकन अब तक कोई
बड्ा सुराि पुललस के हाथ नही् लि
पाया है। 

मंलदर का ये सामान हुआ चोरी 
मंटदर पटरसर से चोरी हुए सामान मे् चांदी
की पादुका, चरण पादुका, आरिी की िाली,
पंच आरिी थ्टै्ड, चांदी के पांच ग्लास,
पंचामृि कलश, चम्मच, छोटी छिरी,
अगरबत््ी थ्टै्ड, चांदी के पैनल, चांदी के
कलश और थ्वण्य मंटडि नख शाटमल िे।
फरार होिे समय चोरो् ने अपने साि मंटदर
मे् लगे सीसी कैमरे का डीवीआर िक अपने
साि लेकर टनकल गए। इस कारण पुटलस
को चोरी का खुलासा करने मे् टदक््िो् का
सामना करना पड् रहा है। न ही टकसी चोर
का टशनाख्ि भी नही् हो पा रहा है। 

जांच जारी है
खोजबीन मे ्टीम 

साई मंटदर चोरी मामले
मे् पुटलस ने टीम बनाई
गई है। जगह-जगह

पिासाजी की जा रहा है।
संटदग्धो् से पूछिाछ की गई है।
इसमे् बाहरी टगरोह का हाि
होने का अंदेशा है। आरोटपयो्
की खोजबीन की जा रही है। 

-सत्यप््काश तिवारी,
सीएसपी, टभलाई नगर

“

n दुर्र िोतवाली थाना
क््ेत्् िी है घटना 

n आरोपी पुकलस पिड्
से है बाहर 

n चांदी िे िई मंहरे
सामान है रायब

िाखो ्का डोडा तसक्री करते
राजसथ्ान का युवक लगरफत्ार 

हविभूिम न्यूज : वभलाई

अवैध र्प से डोडा का चूरा की
तस्करी करते एक युवक को पुललस
ने लिरफ्तार लकया है। एएसपी
मणीशंकर चंद् ्ा ने बताया लक
मुखलबर की सूचना पर घेराबंदी कर
बोरसी चौक स्सथत शीतला मंलदर के
पास पदमनाभपुर से पकड्ा िया। 

युवक से पूछताछ करने पर
अपना नाम नोकड्ा, िोदारा थाना
भोजासार, लजला फलोदी राजस्थान
जो हाल मे् बोरसी लनवासी महे्द््
लबश्नोई बताया है। युवक के पसा से
12 लकलो 330 ग््ाम अवैध डोडा
चूरा और निदी 1500 र्पए बरामद
लकया िया है। लजसकी कीमत 1.84
लाख 959 र्पये आंकी िई है।

लिातार नशे का सामान लेकर
लदिर राज्यो् के लोि शहर मे्
लिातार पकड्े जा रहे है्। इसके
कारण लजला नशे का बड्ा हब बन

िया है। लजस तेजी से नशे का
कारोबार फैल रहा है। पुललस
तस्करो् को पकड् रही है, लेलकन
नशे का मास्टर माइंड आज तक
पुललस पकड् से बाहर है। बाहर से
आने वालो् का पुललस डाटा तैयार
नही् कर पाने के कारण ही नशे के
कारोबारी छत््ीसिढ् को सुरल््ित
मान रहे है्। 

घर जा रहे युवक से िूटपाट, आरोपी लगरफत्ार
भिलाई। लूटपाट करने वाले युवक व अपचारी बालक को पुललस ने

लिरफ्तार लकया है। पुललस ने बताया लक अटल
आवास जवाहर निर लनवासी उमेश लसंह
परमार ने लशकायत लकया था लक लसलवक से्टर
से काम कर घर लौटते समय उसके साथ
लूटपाट हुआ था। लशकायत के बाद पुललस ने
खोजबीन कर घासीदास निर अटल जामुल

लनवासी सूरज कुमार राजभर और अपचारी बालक को पकड्ा िया। उसके
पास से पुललस ने बाइक जब्त लकया िया है।

हेरोइन तसक्र पकडा्या
भिलाई। हेरोइन तस्करी करने वाले
युवक को पुललस ने लिरफ्तार लकया
है। जामुल पुललस ने बताया लक
मुखलबर की सूचना पर ढांचा भवन
लनवासी रज््ी कौर अपने पुत्् लकशन
लसंि के साथ लमलकर अवैध र्प से
हेरोइन (लचट््ा), डोडा बेचने की
लशकायत लमली थी। पुललस घेराबंदी
कर प््करण मे् अब तकर आरोपी
रज््ी कौर, लकशन लसंि, लमथलेश,
परमेश््र, लोकेश, लनहाल, अल्ताफ,
मालजद, दीपक कुमार शाह, रणदीप,
अभयजोत लसंह को पूव्व मे् लिरफ्तार
लकया जा चुका था। जांच के बाद
फरार आरोपी खुस््ीपार जोन-03,
सड्क नंबर 4 लनवासी राहुल उफ्फ
िौरव पाठक को पकड्ा िया।
आरोपी को न्यायालय मे् पेश कर
न्यालयक लरमाण्ड पर केन्द््ीय जेल
दुि्व भेजा िया। आरोपी के पास से
पूव्व मे् 33.36 ग््ाम हीरोइन, 281.85
ग््ाम डोडा जब्त लकया िया था।

टनजीकरण और मेन पावर के संकट के दौर से गुजर रहे बीएसपी को अब पाटलटटटसयंश क््ाइसेस का
भी सामना करना पड् रहा है। राजनीटिक दलो् से जुड्े कई नेिा और काय्यकि्ाय टभलाई इथ्पाि संयंत््

के कम्यचारी मशीनी अटे्डे्स के सख्ि अनुशासन के बाद भी आए टदन प्लांट म्े बंक मार रहे है्। इसके चलिे
बीएसपी को दोिरफा नुकसान हो रहा है। इस मामले को लेकर प््बंधन उदासीन बना हुआ है। 

मेन पावर व आउटसोलस्िग् के संकट के दौर मे ्बंकरो ्से हो रहा दोतरफा नुकसान
दोतरफा नुकसान
बीएसपी मे् बायोमेट््िक टसथ्टम 1 जुलाई
2024 से लागू है। इसके पूव्य कम्यचारी
अपने टवभागो् मे् अटे्डे्स रटजथ्टर पर
उपस्थिटि दज्य करिे िे, लेटकन
बायोमेट््िक मशीन लगने के बाद
कामचोर और राजनीटिक दलो् से जुड्े
नेिाओ् व काय्यकि्ायओ् को गोल मारना
आसान हो गया है। टवभागीय सूत््ो् के
मुिाटबक पहले मैनुअल अटे्डे्स के दौर
मे् जब टकसी कम्यचारी या अटधकारी को
ड््ूटी के दौरान बाहर जाना होिा िा या
लेट आना होिा िा िो वह अपने
इटमटजएट बॉस या सहकम््ी को बिािा
िा। इससे कौन आया और कौन नही्
आया इसकी जानकारी होिी िी, लेटकन
अब बायोमेट््िक लगने के बाद पिा ही
नही् चलिा टक कौन कम््ी ड््ूटी पर
नही् आया। ऐसे कम्यचाटरयो् द््ारा ड््ूटी
न करने से बीएसपी को लाखो् का
नुकसान हो रहा है। 

मेन पावर के दौर
मे ्बंक से बढी्

समसय्ा
बीएसपी के अंदर

बायोमेट््िक मशीन पर लगी
उपस्थिटि का परीक््ण

करने के टलए
आरएसआईडी उपकरण

नही् लगा है। जबटक
बोकारो व राउरकेला आटद

प्लांट मे् यह इक्यूपमे्ट
लगा है। राजनीटिक दलो्

के नेिा अपने राजनीटिक
संबंधो् या अपने आकाओ् से
जुड्े होने के चलिे ही टबना
ड््ूटी टकए वेिन उठा रहे

है्। गोल मारने वाले कई
काय्यकि्ाय बाहर भी कई
टदनो् िक काय्यक््मो् या

सैरसपाटे पर जा रहे है्।
बिािे है् टक यटद कोई
यूटनयन नेिा यूटनयन

काय्यक््म से गोल मारिा है
िो उसकी ित्काल टशकायि

होिी है और प््बंधन
जवाबिलब भी करिा है

लेटकन राजनीटिक के
मामले मे् चुप्पी सवाल

उठािी है। 

सुलवधा के दुरप्योग की होगी जांच
बीएसपी के आफिफियल काम से फिन कम्मचाफियो् को बाि बाि संयंत्् के बाहि िाना पड्ता है,उन्हे् संबंफित फिभाग प््मुख  द््ािा
पूि्म मे् यह व्यिस्था दी गई थी फक िे  बाहि सेक्टि नौ अस्पताल आफद कुछ फिभागो् मे् लगी बायोमेफ््िक मिीन मे् अपनी
उपस्सथफत दि्म कि सकते है्। लेफकन बीच मे् कुछ कफ्ममयो् द््ािा इस सुफििा का  दुर्पोयग फकए िाने की िानकािी फमलने पि
ड््ूटी नही् किने के मामलो् पि अंकुि लगा है। ऐसे मामलो् को डीआईसी ने गंभीिता से लेते हुए िांच किाने के फनद््ेि फदए
थे। िांच मे् दोषी पाए िाने पि संबंफित कम्मचािी के फखलाि काि्मिाई की िाएगी।

-जनसंपर्क विभाग,बीएसपी

पदमनाभपुर पुलिस ने की कार्रवाई

n 12 किलो से अकिि िा
डोडा चूरा जब्त, एनडीपीएस
एक्ट िे तहत िार्रवाई 
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खबर संक़़ेप

आतंकवाद नवरोध नदवस
के रप़ मे ़मनाई गई
राजीव की पुणय़नतनि
भिलाई। पवू्ा प्ध्ानमतं््ी सव्. राजीव
गाधंी की पणुर्नतनथ क ेअवसर पर
बल्ॉक कागं््से कमटेी 4 द््ारा
श्द्््ाजंनल सभा का आरोजन कर
आतकंवाद नवरोध नदवस क ेरप् मे्
मनारा गरा। बल्ॉक कागं््से कमटेी
क ेअधर्क् ्सौरभ दत््ा न ेकहा नक
उनका तर्ाग और बनलदान रगु-रगु
तक दशेवासी राद रखेग्।े राजीव
गाधंी न ेदशे मे ्कपंर्टूर की क््ानंत
लाई थी और दशे मे ्रवुाओ ्को 18
वष्ा आर ुमे ्मतदान का अनधकार
नदलान ेका नकरा था। कार्ाक्म् को
पाष्ाद और एमआईसी सदसर् साकते
चनद्््ाकर व वनरष् ्कागं््सेी कलाम
खान न ेभी सबंोनधत नकरा। इस
दौरान पवू्ा बल्ॉक अधर्क् ्जी
राकबू, सतर्नारारण गपुत्ा, डीपी
नसहं, राकशे ठाकरु, सदंीप कोरी,
आकाश हाडं,े गजेद्् ्वमा्ा आनद
मौजदू थ।े 
उरला वाि़ा के हमर
कल़ीननक मे ़समसय़ाओ़
का होगा ननराकरण
दुर्ग। आईएचएसडीपी आवास
उरला मे् प््नत बुधवार सुबह 10
बजे से दोपहर 1 बजे तक हमर
क्लीननक के अंतग्ात हेल्थ
चेकअप नकरा जा रहा है। इस
दौरान अब दुग्ा ननगम की जुड्ी
नशकारते् भी की जा सके्गी।
हंसराज नवरुवक मंडल के
कार्ाकत्ााओ् ने इस नवषर को
लेकर ननगम आरुक्त सुनमत
अग््वाल से मुलाकात की। इसके
बाद आरुक्त के ननद््ेश पर रह
व्रवस्था की गई है। समाजसेवी
जरवध्ान ने बतारा नक
आईएचएसडीपी कालोनी उरला
वाड्ा 58 के हमर क्लीननक मे्
संचानलत ननगम के अस्थाई जोन
कार्ाालर मे् राशनकाड्ा, पे्शन व
टैक्स से संबंनधत सभी प््कार के
कार्ा नकए जाएंगे। बुधवार 20 मई
को भी नशनवर लगारा जाएगा,
नजसमे क््ेत्् मे् ननरुक्त राजस्व
अनधकारी नशवा पनरहार व लक्््मी
शम्ाा नागनरको् की समस्राओ् का
ननराकरण करे्गे। संपूण्ा पटरीपार
के  नागनरको् की आवश्रकता,
समस्राओ् के ननराकरण व
सुनवधाओ् मे् बढ्ोतरी के उद््ेश्र से
आईएचएसडीपी कालोनी उरला व
दुग्ा मे् समाजसेवी संगठन हंसराज
नवरुवक मंडल द््ारा जननहत व
बेहतर वातावरण ननम्ााण हेतु
नवनभन्न नवषरो् मे् ननरंतर हर
संभव प््रास नकरा जा रहा है।

जलभराव और जल ननकासी संबंधी वय़वसि़ाओ ़को लेकर नविेर अनभयान 

िल शनकासी वय्िसथ्ा एिं िलभराि िाले क्े्त््ो ्मे ्शििेष तैयारी 

हाई नरसक़ प़े़गऩेस़ी मे ़पनत ननभाएंगे नजमम़ेदारी
गोसइयय़ा ंकाय़ाक़़म क ेतहत दी गई खास ट़़नेनगं

सव्ासथ्य् ववभाग न ेपवि-पतन्ी दोनो ्की काउसंविगं पर वदया जोर
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नजले मे् हाई नरस्क गभ्ावती मनहलाओ् की सुरन््कत
नडलीवरी और बेहतर देखभाल को लेकर स्वास्थ्र
नवभाग ने नई पहल शुर् की है। अब गोसइय्रां
कार्ाक््म के माध्रम से पनतरो् को रह नसखारा जा रहा
है नक गभ्ाावस्था के दौरान अपनी पत्नी की देखभाल
कैसे करे् और प््सव के समर नकन जर्री बातो् का
ध्रान रखे्।

नभलाई-3 प््ाथनमक स्वास्थ्र के्द्् और नसनवल
अस्पताल सुपेला मे् आरोनजत कार्ाक््म मे् गभ्ावती
मनहलाओ् के साथ उनके पनतरो् को भी नवशेष
प््नशक््ण और काउंसनलंग दी गई। कार्ाक््म मे् हाई
नरस्क प््ेग्ने्सी की पहचान, अस्पताल चरन, ब्लड
डोनर की व्रवस्था, खानपान, आररन और कैफ्लशरम
की दवाइरो् के महत्व सनहत कई जर्री नवषरो् पर
नवस््ार से जानकारी दी गई। छत््ीसगढ् सरकार के
स्वास्थ्र और पनरवार कल्राण नवभाग द््ारा प््त्रेक माह
की 9 और 24 तारीख को प््धानमंत््ी मातृत्व स्वास्थ्र
कार्ाक््म आरोनजत नकरा जाता है। इसके तहत हाई
नरस्क गभ्ावती मनहलाओ् और पहली नतमाही के बाद
की नई गभ्ावती मनहलाओ् की ननशुल्क जांच की जाती
है। गोसइय्रां कार्ाक््म के दौरान गभ्ावती मनहलाओ्
और उनके पनतरो् को छह प््मुख नबंदुओ् पर
काउंसनलंग दी गई। प््ाथनमक स्वास्थ्र के्द्् नभलाई-3
मे् आरोनजत सत्् मे् बीईटीओ सैय्रद असलम ने
बतारा नक सभी नहतग््ानहरो् का आधार काड्ा, मोबाइल
नंबर और बै्क खाते को आपस मे् नलंक करना जर्री
है। इससे अस्पताल नवनजट के दौरान नमलने वाली
100 र्पए की सहारता रानश और प््सव के बाद जननी
सुरक््ा रोजना का लाभ सीधे खाते मे् पहुंच सकेगा।

निलीवरी पल़ान से लेकर बल़ि िोनर और खानपान तक दी गई जानकारी
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आगामी बानरश के मद््ेनजर नगर पानलक
ननगम प््शासन द््ारा शहर मे् जलभराव
और जल ननकासी संबंधी व्रवस्थाओ्
को लेकर नवशेष अनभरान चलारा जा

रहा है। महापौर अलका बाघमार एवं
आरुक्त सुनमत अग््वाल के ननद््ेश पर
स्वास्थ्र नवभाग एवं ननगम अमला
लगातार शहर की व्रवस्थाओ् की
मॉननटनरंग कर रहा है। इसी क््म मे् लोक
कम्ा नवभाग प््भारी देव नारारण चन्द््ाकर
ने वाड्ा पाष्ाद दीपक साहू, स्वास्थ्र
अनधकारी दुग््ेश गुप्ता एवं सहारक

स्वास्थ्र अनधकारी शेखर दुबे के साथ
सहगल ऑटो के समीप कसारीडीह नाला
पहुंचकर सफाई कार््ो् का ननरीक््ण
नकरा।

ननरीक््ण के दौरान अनधकानररो् ने
बतारा नक बानरश के दौरान नागनरको् को
नकसी प््कार की परेशानी न हो, इसके
नलए नालो् की सफाई, जल ननकासी
व्रवस्था को मजबूत करने एवं जलभराव
वाले क््ेत््ो् मे् नवशेष तैरारी की जा रही है।
जानकारी अनुसार शंकर नाला
मुफ्कतधाम के पीछे से सफाई अनभरान
प््ारंभ कर सुराना कॉलेज केलाबाड्ी
नाला, पोनटरा नाला सनहत कसारीडीह
नाला की व्रापक सफाई कराई जा रही है।
साथ ही जलभराव संभानवत स्थानो् की
पहचान कर वहां आवश्रक संसाधनो् की
व्रवस्था भी सुननन््ित की जा रही है।

जिम
्मेद

ारो् 
का

 क
हना

 है

दुर्ग। नजला लोक संस्कृनत जस फाग झांकी संघ की बैठक अंगार मोती भवन
मे् हुई। नजसमे् दुग्ा
नजला के सभी
गीतकार गुर्जन और
दुग्ा नजले के
पदानधकारी मौजूद
रहे। बैठक मे् नवनभन्न
मुद््ो् पर चच्ाा के साथ
आर व्रर की

जानकारी, भवन ननम्ााण के नलए चच्ाा दुग्ा मे् झांकी रोड शो पर चच्ाा की गई।
दुग्ा मे् रोड शो के नलए नहन्दू रुवा मंच, नशव सेना, बजरंग दल और अन्र नहन्दू
सनातनी संगठन से दुग्ा नजले के पदानधकारी नमलकर कुछ ननरम व शत््ो् के
साथ रोड शो करने सनहत अन्र मुद््ो् पर चच्ाा की गई। बतारा गरा नक आने
वाले नवंबर माह मे् दुग्ा नजले के सभी आरोजन सनमनत और सभी टीम के
समक्् एक बैठक और होगी नजसमे् सभी को संघ के  ननरम की जानकारी दी
जाएगी। संघ के नजलाध्रक्् पवन रादव, सनचव दुव्ाासा मेश््ाम, उपाध्रक््
जरदेव, उपकोषाध्रक्् हेमंत नसंह चौहान, एवन  साहू, वनरष्् रचनाकार पुरन
साहू, धनराज ननम्ालकर, ग्वाल दास, चेतन रादव, रशपाल रादव, रतनू
चौधरी, देवा देशमुख, दादू नेताम, राजा साहू, नकशन साहू एवं अन्र सदस्र
उपफ्सथत थे रह जानकारी संघ के कोषाध्रक्् अनवनाश सपहा ने दी।

लोक संसक़ृनत जस फाग झांकी संघ
की बैठक, कई मुद़़ो ़पर हुई चचा़ा

महापौर अलका बाघमार ने
कहा शक शनगम प्ि्ासन बाशरि
पवू्य सिी आवशर्क तरैाशररा ंसमर
पर परूी करन ेक ेशिए प्श्तबद् ्ह।ै
िहर क ेप्म्खु नािो ्एव ंिििराव
सिंाशवत क््ते््ो ्पर शविषे शनगरानी
रखी िा रही ह ैताशक आम
नागशरको ्को शकसी प्क्ार की
असशुवधा न हो।
आयकुत् समुमत अग्व्ाल ने
कहा शक बाशरि क ेदौरान
िििराव एव ंनािी िाम िसैी
समसर्ाओ ्स ेशनपटन ेक ेशिए
शनरतं्ण् वर्वसथ्ा िी बनाई िा रही
ह।ै सवंदेनिीि क््ते््ो ्मे ्शनगम की
टीम शनरशमत मॉशनटशरगं करगेी
तथा शिकारत प््ापत् होत ेही ततक्ाि
कार्यवाई सशुनश््ित की िाएगी।

n बारिश पूर्व तैयारियो् का
महापौि ने रकया रनिीक््ण

सडक़ सुरक़़ा जागरक़ता अनभयान चलाया गया

दुग्य। राज्र मुख्र आरुक्त िारत स्काउट्स गाइड्स इंदरिीत शसंग खािसा एवं राज्र सशचव  बृिेि
बािपेरी के शनद््ेिानुसार तथा शििा अध्रक्् अिोक देिमुख, शििा शिक््ा अशधकारी पदेन शििा आरुक्त
अरशवंद शमश््ा, शििा आरुक्त गाइड वष्ाय ठाकुर के माग्यदि्यन मे् सुखन्द देवांगन के तत्वावधान मे् सड्क
सुरक््ा िागर्कता अशिरान िहर मे् चिारा गरा। 

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

करदाताओ् के नहतो् की सुरक््ा एवं
फज््ी टैक्स वसूली की नशकारतो्
पर रोक लगाने के उद््ेश्र से राजस्व
नवभाग मे् कार्ारत सहारक राजस्व
ननरीक््को् को आनधकानरक पहचान
पत् ् जारी कर नदए गए है।् ननगम
प््शासन की इस पहल से अब
करदाता आसानी से ननगम के
अनधकतृ कम्ाचानररो ् की पहचान
कर सकेग् ेतथा फज््ी वर्फक्तरो ्द््ारा
टकैस् वसलूी क ेनाम पर होन ेवाले
फज््ीवाड् े पर प्भ्ावी अकंशु लग
सकगेा। इस सबंधं मे ्आरकुत् सनुमत
अग्व्ाल न ेकहा नक नगर ननगम द््ारा
कर सगं्ह्ण कार्ा मे ्पारदनश्ाता और
जवाबदहेी सनुनन््ित करन े क े नलए
रह वर्वसथ्ा लाग ूकी गई ह।ै उनह्ोन्े
बतारा नक ननगम द््ारा ननरुक्त
अनधकतृ कम्ाचारी ही टकैस् सगं्ह्ण
कार्ा करेग् ेऔर सभी कम्ाचानररो ्को

पहचान पत् ्जारी कर नदए गए है।्
बैठक मे् राजस्व अनधकारी

आरके बोरकर सनहत राजस्व
नवभाग के अनधकारी एवं कम्ाचारी
उपफ्सथत रहे। ननगम प््शासन ने
नागनरको् से कहा है नक टैक्स
भुगतान करने से पहले संबंनधत
कम्ाचारी का पहचान पत्् अवश्र
देखे् और सत्रापन के बाद ही रानश
जमा करे्।आरुक्त सुनमत अग््वाल
ने नागनरको् से सावधानी बरतने की
बात कही। कहा नक रनद कोई
व्रफ्कत नबना पहचान पत्् के टैक्स
रानश की मांग करता है, तो उसकी
जानकारी तत्काल संबंनधत वाड्ा

पाष्ाद अथवा नगर ननगम कार्ाालर
से सत्रानपत करे्। रनद मामला फज््ी
पाए जाने की पुन् ्ष होती है तो
तत्काल पुनलस को भी सूचना दे्,
तानक दोनषरो् के नवर्द्् आवश्रक
कानूनी कार्ावाई की जा सके।

नगर ननगम प््शासन ने
करदाताओ् से कहा नक वे करो् का
भुगतान अनधक से अनधक
ऑनलाइन माध्रम से करे्।
ऑनलाइन भुगतान से समर की
बचत होती है, पारदन्शाता बनी रहती
है तथा करदाताओ् को ननगम
कार्ाालर के चक््र लगाने की
आवश्रकता नही् पड्ती। 

फज़़ी टैकस़ वसूली पर लगेगी रोक, ननगम ने सहायक
राजसव़ ननरीक़़को ़को जारी नकए पहचान पत़़

प़़सव के दौरान
जोनखम को कम
करने बताया तरीका
काउंसशिंग के दौरान
मशहिाओ् को पौश््षक
िोिन िेने, आररन
फोशिक एशसड और
कैस्लिरम की गोशिरां
शनरशमत खाने के शिए
प््ेशरत शकरा गरा।
प््ाकृशतक पोषण के शिए
पािक, हरी सस्बिरां,
मूंगा और गुड् खाने के
फारदे बताए गए। वही्
गि्ायवस्था मे् ढीिे कपड्े
पहनने और हीि वािे
चप्पि से बचने की सिाह
िी दी गई। स्वास्थ्र
शविाग का कहना है शक
इस पहि का उद््ेश्र
शसफ्क गि्यवती मशहिाओ्
की िांच करना नही्,
बस्लक पूरे पशरवार
शविेषकर पशतरो् को
शिम्मेदार बनाना है ताशक
सुरश््कत मातृत्व को बढ्ावा
शमि सके और प््सव के
दौरान होने वािे िोशखम
को कम शकरा िा सके।

निलीवरी से पहले असप़ताल
तय करने की सलाह

कार्यि््म मे् रह िी समझारा गरा शक
प््त्रेक हाई शरस्क गि्यवती मशहिा को
पहिे से रह तर कर िेना चाशहए शक
उसकी शडिीवरी शकस अस्पताि मे्
कराई िाएगी। इसके शिए सामुदाशरक
स्वास्थ्र के्द््, शसशवि अस्पताि और
शििा अस्पताि की शडिीवरी फैशसशिटी
की िानकारी देने के साथ हारर से्टर
मैशपंग कराई गई ताशक प््सव के समर
शकसी प््कार की परेिानी न हो। शििा
नोडि मातृत्व स्वास्थ्र कार्यि््म की
प््िारी डॉ. अच्यना चौहान ने कहा शक
प््सव के दौरान रशद रक्त की
आवश्रकता पड् िाए तो पहिे से ब्िड
डोनर की व्रवस्था होना बेहद िर्री है।
इसी विह से पशतरो् को ब्िड डोनर
तैरार रखने और िर्रत पड्ने पर
तत्काि संपक्क व्रवस्था बनाए रखने की
सिाह दी गई।

आपात सस़िनत मे ़102 और 108 से तुरंत करे ़संपक़क
कार्यि््म मे् हाई शरस्क प््ेग्ने्सी के कारणो् की िी िानकारी दी गई। बतारा
गरा शक कम कद, थारराइड, हाई ब्िड प््ेिर, अशधक उम्् मे् गि्यधारण, पूव्य
मे् सीिर ऑपरेिन, ब्िड शनगेशटव फैक्टर िैसी कई स्सथशतरां गि्ायवस्था
को िोशखमपूण्य बना सकती है्। ऐसे मामिो् मे् शनरशमत िांच और समर पर
इिाि बेहद िर्री है। स्वास्थ्र शविाग की टीम ने गि्यवती मशहिाओ् और
उनके पशरवारो् को रह िी बतारा शक आपात स्सथशत मे् शमताशनन, स्वास्थ्र
कार्यकत्ाय, 102 और 108 एंबुिे्स सेवा से तुरंत संपक्क करे्। साथ ही संबंशधत
मेशडकि ऑशफसर और सेक्टर सुपरवाइिर के मोबाइि नंबर सुरश््कत
रखने की सिाह दी गई।

हशरभूिम नय्ूि : शभलाई

नगर पानलक ननगम नभलाई के आरुक्त
राजीव कुमार पाण्डेर के अध्रक््ता एवं नेता
प््नतपक्् भोजराज नसन्हा के उपफ्सथनत मे्
नवशेष कार्ाशाला आरोनजत की गई। ठोस
अपनशष्् प््बंधन ननरम 2026 के पनरपालन
के संबंध मे्  रह कार्ाशाला आरोनजत हुई।
नजसमे् ठोस अपनशष्् प््बंधन ननरम,
नगरीर ननकारो् की नजम्मेदारी, ठोस
अपनशष्् उत्पादक के कत्ाव्र, मटेनररल
नरकवरी फैनसनलटी सनहत महत्वपूण्ा
नबंदुओ् पर नवस््ृत चच्ाा हुई। स्थल पर ही
अपनशष्् प््संस्करण, नडनजटल ट््ैनकंग तथा
पेनाल्टी पर नवशेष जोर नदरा जाएगा। 

अपशिष्् प््संसक्रण, शिशिटल ट्ै्शकंग और पेनलट्ी पर शिया शििेष िोर 
नरपोनट़िग़ व ननगरानी करे ़

कार्यिािा मे् बतारा गरा शक संग््हण एवं पृथक््रण, पंिीकरण एवं
शडशिटि अनुपािन, संस्करण अवसंरचना, प््माण पत्् िारी करना,
िै्डशफि एवं डंपसाइट प््बंधन, शनगरानी एवं शरपोशटंग को िाशमि शकरा
गरा है।  नेता प््शतपक्् िोिराि शसंहा ने कार्यिािा के दौरान कहा शक
वाहनो् का वॉशिंग और साररन बिना प््ाथशमकता होना चाशहए। िहर
के खुिे मे् कचरा फे्कने वािो् के शिए शविेष अशिरान चिाने कहे है्।
इस संबंध मे् पर्ायवरण शविाग के अशधकारी गिे्द््  का व्राख्रान िी
हुआ । उन्हो्ने अपशिष्् प््बंधन के संबंध मे् िानकारी प््दान शकरे एवं
पािन न करने की शदिा मे् कार्यवाई के संबंध मे् अवगत िी कराए।

पाऱादो ़ने नदए सुझाव 
इस शविेष कार्यिािा मे् िहर के वशरष्् पाष्यद िािंधर शसंह, स्समता
डोडके, मुकेि अग््वाि, संिर शसंह, नोहर वम्ाय, अिर सोनी, के
िगदीि, मीरा बंिारे, श््परंका साहू, शगरिा बंछोर, सशहत िहर के
वशरष्् गणमान्र नागशरक शविेष र्प से िाशमि रहे । सिी सम्माशनत
पाष्यदो् एवं वशरष्् नागशरको् ने िनशहतैषी अपने बेहतर सुझाव शदए। 

सव़चछ़ता के नलए जनसहभानगता हो
कार्यिािा मे ्शनगम आरकुत् रािीव पाडंरे न ेिहर

वाशसरो ्स ेसव्चछ्ता हते ुिनसहिाशगता हते ुशविषे
आग्ह् शकर े। घरो ्स ेसमर पर कचरा उठाव हतेु
िीपीएस शससट्म िलद् िाग ूकरन ेकी बात कही
गई ह ै। कार्यिािा मे ्प्म्खु रप् स ेठोस अपशिष््
प्ब्धंन शनरम 2026 का उद्व् एव ंशवकास का
उददशेर् ह।ै इस सबंधं मे ्पीपीटी क ेमाधर्म से
सव्ासथ्र् अशधकारी िावदे अिी एव ंपीआईरू
अशिनव ठोकन ेक ेद््ारा शवस््ार स ेिानकारी
प्द्ान की गई। घरो ्स ेशनकिन ेवाि ेकचरा का
शवशधवत शनपटान एव ंप्ब्धंन हते ुचचा्य की गई।
उद््शेर् िैड्शफि मे ्िनूर् अपशिष् ्सशुनश््ित शकरा
िाना ह।ै

कचरे का अलग-अलग प़़बंधन जरऱी
प््मुख प््ावधान अपशिष्् उत्पादको् के शिए स््््ोत पर
अपशिष्् का पृथक््रण एक वैधाशनक अशनवार्यता है,
शिसमे् गीिा, सूखा, सैशनटरी अपशिष्् िाशमि है। शनरमो्
के अनुपािन मे् शवफिता अब मात्् प््िासशनक त््ुशट नही्
मानी िाएगी। सव््ोच्् न्रारािर द््ारा तीन स््रीर प््वत्यन
व्रवस्था अशनवार्य की गई है, शिसमे् तत्काि िुम्ायना,
आपराशधक अशिरोिन तथा पर्यवेक््ण दाशरत्वो् का
शनव्यहन न करने वािे अशधकाशररो् के शवर्द्् कार्यवाही
िाशमि है। प््थम स््र प््ारंशिक श््िरान्वरन नही् होने
पर तत्काि अथ्यदण्ड, श््दतीर स््र पर शनरंतर अनुपािन
नही् करने पर पर्ायवरणीर प््शतकर एवं अशिरोिन,
तृतीर स््र पर अशधकाशररो् द््ारा पािन नही् करने पर
संबंशधत पर कार्यवाही की िाएगी। 

ठोस अपनिष़़ प़़बंधन ननयम 2026 संबंधी काय़ािाला आयोनजत 

भिलाई। नगर पानलक ननगम नभलाई के जोन-2
वैशाली नगर क््ेत््ांतग्ात स्वच्छता व्रवस्था को दुर्स््
करने और शहर को स्वच्छ बनाए रखने के नलए
ननगम प््शासन द््ारा लगातार कार्ावाई की जा रही है।
इसी कड्ी मे् स्वास्थ्र नवभाग की टीम द््ारा नवनभन्न
वाड््ो् का औचक ननरीक््ण नकरा गरा। ननरीक््ण के
दौरान खुले मे् मांस, मछली का नवक््र करने वाले
और दुकानो् के आसपास गंदगी फैलाने वाले
दुकानदारो् के नखलाफ सख्त चालानी कार्ावाई करते
हुए अथ्ादंड लगारा गरा। जोन-2 के अंतग्ात आने
वाले नवनभन्न वाड््ो् मे् की गई इस कार्ावाई के तहत
कुल 2,150 र्परे जुम्ााना वसूला गरा।

वाड्ा 27 से इन्दू देवी सब्जी दुकान (गंदगी फैलाने
पर) 300 र्पए, वाड्ा 28 से साननरा गंदगी फैलाने पर
50 र्पए, वाड्ा 29 से अभर नसंह गंदगी फैलाने पर
100 र्पए, वाड्ा 30 लोकराम से गंदगी फैलाने पर
100 र्पए, वाड्ा 31 कनवता अनहर गंदगी फैलाने पर
100 र्पए, वाड्ा 32 परस राम मटन दुकान (गंदगी
फैलाने पर) 500र्पए, वाड्ा 33 मो. शरीफ मटन
दुकान (गंदगी फैलाने पर) 500 र्पए एवं वाड्ा 34
मो. सलमान मटन दुकान (गंदगी फैलाने पर) 500
र्पए का जुम्ााना लगारा गरा। इस तरह कुल 2150
र्पए का जुम्ााना लगारा गरा है ।ननगम आरुक्त ने
सभी व्रापानररो् और नागनरको् से कहा गरा है नक वे
अपने दुकानो् और घरो् के आसपास स्वच्छता बनाए
रखे्। मटन, नचकन रा मछली नवके््ताओ् को स्पष््
ननद््ेश नदए गए है् नक वे ननरमो् के दाररे मे् रहकर ही
व्रापार करे् और कचरे का ननपटान सही तरीके से
करे्, अन्रथा आगे भी इस तरह की दंडात्मक कार्ावाई
जारी रहेगी।

खुले मे ़मांस-मछली बेचने और
गंदगी फैलाने वालो ़पर ननगम
की गाज, वसूला गया जुमा़ाना

सडक़ चौडी़करण 
का रास़़ा साफ

दुर्ग। नगर ननगम प््शासन एवं लोक
ननम्ााण नवभाग द््ारा शहर के
महाराजा चौक से बोरसी माग्ा तक
सड्क चौड्ीकरण और प््स््ानवत
ननम्ााण कार््ो् को लेकर अनतक््मण
हटाने की कार्ावाई लगातार तेज की
जा रही है। संरुक्त टीम द््ारा मौके पर
पहुंचकर बाधक ननम्ााणो् को हटाने
की कार्ावाई की जा रही है। महाराजा
चौक से बोरसी माग्ा चौड्ीकरण
तथा नमनीमाता चौक पुलगांव से
जेल नतराहा चौक तक प््स््ानवत
फोरलेन सड्क ननम्ााण एवं
पाइपलाइन नशफ्टटंग कार्ा को लेकर
प््शासन ने सख्ती बढ्ा दी है। कई
स्थानो् पर अनतक््मणकत्ाा स्वरं
आगे आकर अपने कब्जे और
ननम्ााण हटा रहे है्। जानकारी के
अनुसार सड्क चौड्ीकरण क््ेत्् मे्
लगभग 200 से अनधक व्रफ्कतरो्
द््ारा स्थारी एवं अस्थारी र्प से
दुकान, बाउंड््ीवाल, पके्् ननम्ााण,
शेड एवं अन्र ननम्ााण कर
अनतक््मण नकरा गरा था। 

प््ाथसिक सि्ासथ्य् केद््् सिलाई-3

सिसिल असप्ताल िपुलेा



खबर संक््ेप

जूरनरर कबड््ी मे ्जेसीआर
रिलौनी रिजेता
अण्डा। दुग्म ग््ामीण क््ेत्् के ग््ाम
खपरी रसलोदा मे ्23 मई को
रार््तकालीन एक रदिसीय जूरनयर
कबड््ी प््रतयोरगता का िवय्
आयोजन रकया गया। प््रतयोरगता मे्
आसपास के रिरिनन् गांिो ्से कुल
30 टीमो ्ने उतस्ािपूि्मक िाग
रलया। पूरे आयोजन के दौरान
रखलारड्यो ्एिं ग््ामीणो ्मे ्िारी
उतस्ाि देखने को रमला।
प््रतयोरगता का प््िम पुरथक्ार
5001 रप्ये नगद एिं रिनर शीलड्
ग््ाम पंचायत की सरपंच  अनसुईया
नारायण सािू ने प््दान रकया। यि
पुरथक्ार जे.सी.आर. रिलौनी रतलद्ा
नेिरा टीम ने शानदार प््दश्मन करते
िुए अपने नाम रकया। र््दतीय
पुरथक्ार 4001 रप्ये नगद एिं
रिनर शीलड् जनपद सदथय् रसमडा
नंदकुमार सािू द््ारा प््दान रकया
गया, रजसे जागृरत मंडल रनकुम
की टीम ने प््ापत् रकया। तृतीय
पुरथक्ार 3001 रप्ये नगद एिं
रिनर शीलड् श््ीराम मंडल िेडसर
टीम को प््दान रकया गया, ििी्
चतुिम् पुरथक्ार 2001 रप्ये नगद
एिं रिनर शीलड् रशि जूरनयर टीम
ढारा रिी को रदया गया। प््रतयोरगता
के समापन अिसर पर पुरथक्ार
रितरण समारोि आयोरजत रकया
गया, रजसमे ्पूि्म सरपंच नारायण
सािू, रिजय सािू, राजू सािू,
रचतरंजन िे सािू, सतीश रनषाद
एिं इतिारी रनषाद सरित अनेक
ग््ामीणजन उपसथ्ित रिे।
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कॉलेज टट्ूिेट् ने समझी्सरकारी रोजनाएं
हरिभूरि न्यूज :अंडा

शलैदिेी मिारिद््ालय अडंा क ेछात््-
छात््ाओ ् न े शकै््रणक एि ं प््ायोरगक

काय्म क े अतंग्मत रजला एि ं जनपद
पचंायत काया्मलय, अणड्ा, दगु्म का
भ््मण रकया।  इस दौरान रिद््ारि्मयो ्ने
पचंायत सरचि रसश्म रसिं राजपतू से
मुलाकात कर थि्ानीय स््र पर
संचारलत रिरिनन् शासकीय
योजनाओ ्की जानकारी ली। पचंायत
सरचि ने रिद््ारि्मयो ् को ग््ामीण
रिकास, मरिला एि ं बाल रिकास,
थि्चछ्ता अरियान, प््धानमंत््ी

आिास योजना, मनरेगा, पोषण
अरियान तिा अनय्
जनकलय्ाणकारी योजनाओ ् के
उद््शेय् एि ं उनक े र््कयानि्यन की
प््र््कया क े बार े मे ् जानकारी दी।
रिद््ारि्मयो ् न े योजनाओ ् क े लाि,
पात््ता एि ंआम जनता तक पिुचँाने
क ेतरीको ्स ेसबंरंधत प््शन् पछू।े इस
शकै््रणक भ््मण का मखुय् उद््शेय्

रिद््ारि्मयो ् को प््शासरनक
कायम्प््णाली एिं ग््ामीण रिकास
योजनाओ ् की िास््रिक जानकारी
प््दान करना िा। इस अिसर पर
मिारिद््ालय क े सिायक प््ाधय्ापक
रसश्म ताम््कार एि ंसरपचं रदसन्िजय
रसनि्ा, पचंायत सरचि रसश्म रसिं
राजपूत ि पंचायत काया्मलय के
अरधकारी-कम्मचारी उपसथ्ित रि।े

बाररश से पहले घरो ्की मरमम्त मे ्जुटे ग््ामीण

अंिा। मानसून आने से पहले ग््ामीण क््ेत््ो् मे् घरो् की ररपेयररंग मरम्मत का काम तेज हो गया है। गांवो् मे् लोग अपने
कच््े और पुराने मकानो् की मरम्मत कर बाररश से बचाव की तैयारी कर रहे है्।देवरी (ख) रनवासी प््भू साहू और
अंजोर साहू ने छत और दीवारो् की ररपेयररंग कराने मे् जुटे हुए है्। उनका कहना है रक बाररश शुर् होने से पहले घर
को मजबूत करना जर्री होता है, तारक बरसात मे् रकसी प््कार की परेशानी न हो। ग््ामीण क््ेत््ो् मे् हर साल बाररश के
पहले लोग छत की मरम्मत, छानी बदलने और दीवारो् की सफाई एवं सुधार का काय्य करते है्। इन रदनो् गांवो् मे् सुबह
से ही लोग रनम्ायण सामग््ी जुटाकर अपने घरो् को सुरर््कत बनाने मे् लगे हुए है्। ग््ामीणो् का मानना है रक समय रहते
ररपेयररंग कर लेने से बाररश के दौरान पानी टपकने और दीवार खराब होने जैसी समस्याओ् से राहत रमलती है।

हररभूरि नंयूज :उतई

दुगम् ग््ामीण रिधानसिा के नगर
पंचायत के दुकानो ् मे ् एिं अिाता
सेट्र मे ् प््रतबंरधत रसंगल यूज
रडथप्ोजल एिं पानी पिुंच खुले आम
तय कीमत से अरधक दामो ् मे ् बेचा
जा रिा िै। रनयमानुसार अिाता सेट्रो्

पर पानी पिुंचे रडथप्ोजल बेचना पूणम्
तरीका से प््रतबंरधत िै। 

शासन ने िी पया्मिरण की सुरक््ा
के दृर््िकोण से इस घातक बताया िै।
रजस िजि से अिातो ्मे ्पानी पिुंच
एिं  रसंगल यूज रडथप्ोजल बेचते
िुए पाया जाता िै तो इस सथ्िरत मे्
अिाता सेट्र का लाइसेस् िी रद््
करने का प््ािधान िै लेरकन रनयमो्
के तार पर रखकर अरधकारो ् की
रमली िगत से खुलेआम बेचा जा
रिा िै। इसका सीधा असर पयम्िारण
पर िो रिा िै। उपयोग के बाद के बाद
पानी पाउच ि रडथप्ोजल को किी्
िी फेक रदया जा रिा रजस िजि से
इसका सीधा असर पयम्िारण पर िो
रिा िै।

प््रतबंध के बािजूद खुले आम रबक रहा
रसंगल रूज पल्ासट्टक और रिटप्ोजल 

पय्ााविण प््दूषण के साथ-साथ नशाखोिी को भी रिल िहा बढ्ावा

प््शासरनक रोक-टोक नही ्होने से जारी है लापरिाही

हरिभूरि न्यूज :जािुल

अडानी फाउंडेशन, जामुल सीमेट्
िकस्म् की ओर से शरनिार को
“सीएसआर थि्ाथथ्य् पिल” के
अंतग्मत दुग्म रजले के टीबी मरीजो्
िेतु 100 टीबी
नय्ूर््िशन रकट का
रितरण रकया
गया। इस काय्मक््म
मे ् मुखय् रप् से रजला मुखय्
रचरकतस्ा एिं थि्ाथथ्य् अरधकारी
दुग्म डाँ.मनोज दानी तिा अडानी
फाउंडेशन, जामुल सीमेट् िकस््म के
सी एस आर प््मुख जरमल अखत्र
खान एिं उनकी टीम की उपसथ्िरत
मे ् रकट रितरण शासकीय रजला
रचरकतस्ालय दुग्म क््य रोग रििाग
प््ांगण मे ्रकया गया। यि पिल टीबी

मुकत् िारत की ओर यि कदम न
केिल पोषण सियोग िै बसल्क
मरीजो ् के प््रत संिेदना और समग््
थि्ाथथ्य् सुरक््ा की प््रतबद््ता का
प््तीक िै। 

अडानी फाउंडेशन, की यि
पिल मरीजो ् को
पोषण सियोग
प््दान कर टीबी
मुकत् िारत

अरियान को सशकत् बनाने की
रदशा मे ् एक मिति्पूण्म कदम िै।
काय्मक््म के सफल आयोजन िेतु
एसीसी अडानी सीमेट् जामुल के
मुखय् संयंत्् प््बंधक मिेद््् रसंि के
रिशेष सियोग के रलए रजला मुखय्
रचरकतस्ा एिं थि्ाथथ्य् अरधकारी
डाँ श््ी दानी ने उनका आिार वय्कत्
रकया गया। 

हररभूरि नंयूज :अंडा

शैक््रणक गरतरिरधयो ् के अंतग्मत
सेजेस अंडा दुग्म रिद््ालय के कक््ा
9िी ् एिं 10िी ् के रिद््ारि्मयो ् का
ऑन जॉब ि्े्रनंग (ओ. जे. टी)
प््रशक््ण अंतग्मत राज फोटो थट्ूरडयो
का शैक््रणक भ््मण कराया गया।
यि प््रशक््ण प््ाचायम् सीमा
जामब्ुलकर के मागम्दशम्न एिं
िोकेशनल ि्े्नर
दारमनी सािू के
नेतृति् मे ् संपनन्
िुआ।

भ््मण के दौरान रिद््ारि्मयो ् को
कैमरा संचालन, थट्ूरडयो लाइरटंग,
फोटोशूट एिं फोटो एरडरटंग की
वय्ाििाररक जानकारी दी गई।
रिद््ारि्मयो ्ने उतस्ािपूि्मक प््रशक््ण
मे ् िाग लेते िुए प््ोफेशनल
फोटोग््ाफी से जुडी् रिरिनन्
तकनीको ्को करीब से समझा। साि
िी कैमरा संचालन एिं फोटोशूट
गरतरिरधयो ् मे ् सर््कय सििारगता
रनिाई। इस अिसर पर थट्ुरडयो
संचालक नीलामब्र धीिर ने
रिद््ारि्मयो ्को थट्ूरडयो काय्मप््णाली
एिं प््ोफेशनल फोटोग््ाफी की

बारीरकयो ् से अिगत कराया।
उनि्ोन्े किा रक ित्ममान समय मे्
रडरजटल फोटोग््ाफी एिं एरडरटंग
के क््ेत्् मे ्युिाओ ्के रलए रोजगार
के अनेक अिसर उपलबध् िै ् और
यि क््ेत्् तेजी से आगे बढ ्रिा िै।

प््ाचायम् सीमा जामब्ुलकर ने
किा रक इस प््कार के प््ायोरगक
प््रशक््ण रिद््ारि्मयो ् के कौशल
रिकास एिं आतम्रिश््ास को बढा्ने

मे ् मिति्पूणम्
िूरमका रनिाते िै।्
ऐसे प््रशक््ण
रिद््ारि्मयो ् को

िरिषय् की चुनौरतयो ्के रलए तैयार
करते िै ्और उनि्े ् नई तकनीको ्से
जोडत्े िै।् ििी ् िोकेशनल ि्े्नर
दारमनी सािू ने किा रक रिद््ारि्मयो्
को वय्ाििाररक ज््ान से जोडन्ा
आिशय्क िै, तारक िे इंडथि्््ी
आधाररत कायम्प््णाली को समझ
सके ् और अपने कररयर मे ् बेितर
अिसर प््ापत् कर सके।् काय्मक््म के
अंत मे ् रिद््ारि्मयो ् ने प््रशक््ण को
अतय्ंत उपयोगी एिं ज््ानिधम्क
बताते िुए िरिषय् मे ् िी ऐसे
प््रशक््ण आयोरजत करने की इचछ्ा
वय्कत् की।

रिद््ारथ्यरो ्ने सीखी प््ोफेशनल
फोटोग््ाफी की बारीरकरां

n ऑन िॉब ट््ेजनंग मे् जकया
शैक््जिक भ््मि

सीएसआि पहल मे् मिीजो् के
बीर बांिी िीबी न्यूर् ्टशन रकि 

n अिानी फाउंिेशन, िामुल सीमे्ट
वर्स्स की सराहनीय काय्स

रबजनेस साइट

ओम जिे्लस्य मे आकर्यक उपहार एिं रिटक्ाउंट
दुर्ग। दुग्म ओम जि्लैस्म शिर क ेहद्य थि्ल
मे ्सथ्ित इरंदरा माक््टे दगु्म शॉप नबंर 64 b
र््पया रसगंर सदन क ेसामन ेओम जि्लैस्म
अपन ेिाि शोरम् क ेरलए जाना माना ि।ै
जिा ंआपको अनरगनत रडजाइन दखेन ेको
रमलता ि।ै श््ी सोनी ने बताया सोन े की
बढत्ी िईु मिगंाई को दखेत ेिएु मारसक ई
योजना चाल ू रकए िै ् रजसमे ् �1000 से
लकेर आपक े बजट तक िर मिीना का
रकस्् जमा कर सकत े िै।् 12 मिीन े की
रगेलुर रकस्् जमा िोन ेपर आपको एक मिीन ेकी रकस््
जि्लेस्म क ेद््ारा दी जाती ि।ै सोनी न ेबताया रक पसैा
लान ेल ेजान ेका जोरखम को दखेत ेिएु घर पिुचं सिेा
उपलबध् रकया गया ि ैरजसमे ्अपनी पसदं की रडजाइन
को खरीद कर पमेेट् आप घर स ेिी कर सकत ेिै।् इसके
अलािा टोटल ऑनलाइन, चके, एटीएम, डरेबट काड्म
एकस्पेट् रकया जाता ि।ै सोनी न ेबताया रक परुान ेगिने
को रबलक्लु नया बनाय ेिो िी रबना िजन घट|े जि्लेरी
की ररपयेररगं की ततक्ाल सरुिधा उपलबध् ि ै आगे
रदिाली, तय्ौिार सीजन को दखेत ेिएु नई-नई रडजाइनो्

की रिस््ार रेज् उपलबध् ि ै रजसमे ् ग््ािक
अपन ेमनपसदं रडजाइन बरुकगं कर  पसदं
की जिेर शिु मिुतू्म पर ल े जाए|ं ओम
जि्लेस्म क े सचंालक न े बताया रक िमारे
यिा ंटोटल 916 (22 करैटे)833 (20करैटे
)एि ं 750(18करैटे) क े  टोटल िॉलमाक्क
गिन ेउपलबध् ि।ै रजसमे ्िारत सरकार के
द््ारा 6 अकंो ्का रडरजट कोड एच य ूआईडी
अरंकत रकया रमलगेा परू ेशिर मे ्सबस ेकम
दाम पर उपलबध् िै ् रजसमे ् 0% चादंी की

मरेकगं चाज्म एि ंसोन ेपर रजतना सोना उतना चादंी फ््ी
एि ं नय्नूतम मजदरूी दर क े साि ग््ािको ् को उपलबध्
रकया जाता ि।ै शादी क ेगिन ेकी खरीदी पर दलूि्ा एिं
दलुि्न को थप्शेल टरूरथट् बगै, इपंॉट््ेट् िॉच, जीतना
सोना उतना चादंी फ््ी ओम जि्लेस्म की तरफ स ेप््दान
रकया जाता ि।ै िमारी शॉप मे ्िमशेा ग््ािको ्का अचछ्ी
िीड ्रिती ि।ै नए-नए रडजाइनो ्का िमशेा कलकेश्न
उपलबध् रिती ि ै इसरलए आपको िमशेा लटेथेट् फे््श
रडजाइन ि नई िरैायटी उपलबध् रिती ि।ै आप एक बार
शॉप अिशय् पधार।े

हरिभूरि न्यूज :पाटन

जनपद पंचायत क््ेत्् क््  मे 4 मे 1 जून क िोने
िाले उपचुनाि मे ग््ाम पािनद्ा अ और सांकरा के
मतदाताओ ् ने अपना मतारधकार का  उपयोग
करेगे। 

ज््ात िो रक ईस क््ेत्् के पूि्म मे चुनाि मे काग््ेस
समरित जनपद सदथय् शैलेश सािू के रनधन िो
जाने के उपरांत ररकत् पद पर चुनाि की प््र््कया
पूण्म कर ली गई िै। नामांकन पश््ात रचनि् रितरण
िी 20 मई को रकया गया। कुल 5 प््तय्ारशयो ्ने
नामांकन िरे िे। रजनमे ्नरेनद््् गायकिाड ्के नाम
िापस लेने के कारण अब मैदान मे 4 प््तय्ाशी बचे
िै। उनमे िाजपा समरि्मत सुरेनद््् सािू, काग््ेस से
उि्मशी सािू, छत््ीसगढ ्क््ांरत सेना से िूपेद््् सािू
एिं रनदम्लीय प््तय्ाशी सांकरा रनिासी चंदन

रसंगौर िै। तीन प््तय्ाशी ग््ाम पािनद्ा अ से िै और
तीनो सािू समाज से िी िै। 

ग््ाम पािनद्ा और सांकरा दोनो गाँि मे कुल
लगिग 60000/ मतदाता बताये जाते िै। सिी
प््तय्ाशी तेज धूप मे िी प््चार अरियान मे ्लगे िै।
सुरेनद््् सािू  ग््ाम पािनद्ा के पूि्म उप सरपंच रि
चुके िै और   र््िपल इंजन की सरकार के चलते
रिकास कराने दािा कर रिे िै। ििी ऊि्मशी सािू

अपने थि् परत के अधूरे कायो को पूरा करने के
दािा करते िुये प््चार मे रनकली िै।् िूपेद््् सािू
रपछले बार िी उसी क््ेत्् से चुनाि लड चुके िै
अिी िी चुनािी समर मे डटे िुये िै।  तीनो
प््तय्ाशी पािनद्ा अ से िै। िाजपा और कांग््ेस के
जनप््रतरनरध िी अपने समि्मको ् के साि सुबि
और शाम प््चार मे लगे िै।् क््ेत्् मे चचा्म िै रक पूि्म
मुखय्मंत््ी िूपेश बघेल एिं सांसद रिजय बघेल
की प््रतष््ा दांि पर लगी िै। रपछले रिधानसिा
चुनाि मे ग््ाम पािनद्ा और सांकरा मे रिजय
बघेल को करारी िार का सामना करना पडा् िा।
जनपद पंचायत पाटन मे एक मात्् जनपद सदथय्
और 10 ग््ाम पंचायत के 10 िाड्म मे पंच पद िेतु
चुनाि कराये जा रिे रजसका मतदान 1 जून को
िोगा रनिा्मचन अरधकारी तिसीलदार पिन ठाकुर
को बनाये गये िै।

जनपद उप चुनाि को लेकर बीजेपी और कांग्े्स मे ्खलबली प््िािती देिी शुकल्ा
भिलाई। चंद्् नगर कोिका रनिासी
प््िािती देिी शुकल्ा 85 साल का

24 मई की
सुबि रनधन िो
गया। अंरतम
यात््ा उनके
रनिास थि्ान से
25 मई दोपिर
3.30 बजे

रामनगर मुसक्त धाम के रलए
रनकाली जाएगी। िे बीएसपी
असन्नशमन रििाग के सेिारनिृत््
अरधकारी थि्. आरएस शुकल्ा की
पतन्ी, कृपाशंकर, देिशंकर,
दीपकचंद्् शुकल्ा और पुषप्ा देिी
पाणड्ेय की मां िी। िे अपने पीछे
िरापूरा पररिार छोड ्गए िै।्
रतन्ा रमश््ा
भिलाई। एमआईजी-1/ 841
िुडको रनिासी रतन्ा रमश््ा (64)

का रनधन िो
गया। उनका
अंरतम यात््ा
रनिास थि्ान से
25 मई सुबि
10 बजे
रामनगर

मुसक्तधाम के रलए रनकाली
जाएगी। िे सि्े्श््र दयाल रमश््ा की
पतन्ी और प््ीरत ि र््पया रमश््ा की
मां िी।् िे अपने पीछे िरापूरा
पररिार छोड ्गए िै।्

रनधन

n आहाता से्टरो् मे् प््जतबंध
के बाविूद धड्ल्ले से बेचा
िा रहा जिस्पोिल, पसरी है
चारो् तरफ गंदगी

करते है ्कार्यिाई,
समझाइश िी दी 

जा रही
समय-समय पर
विभाग द््ारा कार्रिाई

की जाती है तथा बेचने िालो्
पर 300 से लेकर 1000 तक
का फाइन भी लगाया जाता
है। लोगो ्को समझाया जाता
है वक वसंगल युकत् पल्ासट्िक
उपयोग न करे ्उसके जगह
पर थैला का उपयोग करे।् 

राजेंदंं नायक,
मुखय् काय्रपालन अविकारी

नगर पंचायत उतई

“

के्द्् सिकाि ने 1 जुलाई 2022 से रसंगल यूज प्लाक्सिक पि पूिी
तिह िोक लगाई थी इसके तहत 120 माइक््ोन से काम की
पॉलीरथन, प्लाक्सिक कप ,रडस्पोजल,प्लेि ,रम्मर ,स्ट््ॉ यरद पि
प््रतबंध है। व्यापािी संघ अध्यक्् सतीश पािख ने सुशासन रतहाि
मे् आवेदन कि प््रतबंरधत रसंगल यूज प्लाक्सिक एवं रडस्पोजल
पि िोक लगा कि पय्ायविण संिक््ण मे् सहयोग किने की अपील
की है।  सुशासन रतहाि पि क््ेत्् के सतीश पािख ने रलरखत
आवेदन लगाते हुवे आिोप लगाया रक कई् दार् भट््ी मे् र््पंि िेि
से ज्यादा मे् रबयि एवं दार् भी बेरने की  रशकायते् आ िही है।
रजसमे् आबकािी रवभाग के अरधकारियो् की रमलीभगत को
नकािा नही् जा सकता। इसके साथ ही सतीश पािख ने यह भी

आिोप लगाया रक अंग््ेजी शिाब जो ब््ांडेड है उन्हे् कोररयो् औि
बाि वालो् को दे रदया जाता है् आम जनता को जबिदस््ी कोई भी
नया ब््ांड की शिाब दी जा िही है साथ ही दुग्य रजला के कई
होिल एवं ढाबा मे् अवैध तिीके से बैठा कि दार् रपलाने का भी
काम रकया जा िहा है्। उन्हो्ने आिोप लगाया की इसके पहले भी
कई बाि रशकायते् की गई रकंतु कोई काय्यवाही अब तक रवभाग
द््ािा तय नही् की गई। उन्हो्ने मांग की है रक रवभाग सरहत
रजला प््शासन इस मामले मे् ढाबो् औि बाि की जांर कि
काय्यवाही रनध्ायरित किे औि पय्ायविण संिक््ण मे् एक सच््े
नागरिक होने का परिरय देते हूए रडस्पोजल व पानी पाऊर पि
कड्ाई से बैन का रनध्ायिण किे। 

रनरमो्को ताक पर रख बेचा जा रहा है रसंगल रूज पल्ासट्टक

ओखरा( मुरमुन्दा)। भाजपा मुिमुंदा
मंडल रलमतिा शक्तत के्द्् की बैठक
िखी गई। रजसमे् रलमतिा बूथ स््ि
शक्तत के्द्् के अंतग्यत आने वाले बूथ
52, 54, 55, 56 औि 210 बूथ स््ि के
काय्यकत्ाय शारमल हुए। इस दौिान रलमतिा शक्तत के्द््
प््भािी शािदा अजय जांगड्े मरहला मोर्ाय अध्यक्् मुिमुंदा
मंडल ने प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी का मन की बात प््सािण बूथ
स््ि के समस्् काय्यकत्ायओ् को सुनने प््ेरित रकया। सिपंर

सरिता झालािाम मढ्रिया (मरहला
मोर्ाय महामंत््ी मुिमुन्दा मंडल) के
रनवास स्थान पि हुई बैठक मे् क््ेत्् के
काय्यकत्ायओ् मे् सरिता मढरिया,
महामंत््ी, ज्योरत देवांगन जनपद

सदस्य, िंजना वम्ाय, रिंकी साहू, लूरलमा मढरिया, माधुिी
मढरिया, सिस्वती मढरिया, सिोजनी देशलहिे, भूपेन्द््
मढरिया, होिी लाल गायकवाड्, गणेश वम्ाय (सहकोषध्यक््),
अजय जांगड्े, संतोष वम्ाय व अन्य मौजूद थे। 

‘मन की बात’ सुनने प््ेरित रकया काय्यकत्ायओ् को

पाटन। पटेल समाज पाटन राज के मुखय्ालय सथ्ित
पटेल धमम्शाला पाटन मे ् कायम्काररणी बैठक का
आयोजन रकया गया। समाज को प््ापत् रिरिनन्
आिेदनो ् पर रिचार-रिमश्म रकया गया तिा राज मे्
संचारलत गरतरिरधयो ् एिं सामारजक रिषयो ् पर
रिस््ृत चचा्म की गई। बैठक मे ्समाज की एकजुटता,
संगठन रिस््ार, सामारजक काय्मक््मो ् के संचालन
तिा युिाओ ् एिं मरिलाओ ् की िागीदारी बढा्ने पर
रिशेष जोर रदया गया। उपसथ्ित पदारधकाररयो ् ने
समाज रित मे ् रमलजुलकर काय्म करने और आगामी
काय्मक््मो ् को सफल बनाने का संकलप् रलया। इस

अिसर पर पाटन राज अधय्क्् लक्््मी नारायण पटेल,
दुग्म रजला अधय्क्् आतम्ाराम पटेल, दुग्म राज अधय्क््
गया प््साद पटेल अपनी टीम सरित तिा कुमि्ारी राज
से कुणाल पटेल एिं उनकी टीम उपसथ्ित रिी। बैठक
मे ् गौकरण, िुलेश््र, शंकर, तीरि, योगेश, रामबदन,
नररसंि, गैद्लाल, धनेश््र, अरनल, रिनय, डोरीलाल,
श््िण, कृषण्कुमार, राजेनद््् आरद उपसथ्ित िे।

पटेल समाज पाटन राज की कार्यकाररणी बैठक मे ्रिरिनन् मुद््ो ्पर हुई चचा्य

n जिला एवं िनपद पंचायत
सजचव से प््ाप्त की िानकारी



खबर संकंंेप
िासिीय संगीि िॉिेज
मे ंिालखिा िुर ं
भिलाई। शासकीय नवीन संगीत

महालव�द््ालय, िुगर् मे ्बी.पी.ए.
प््िम वषर् (बैचलर ऑफ
परफोलम्िग् आटस्र्) - शास््््ीय
गायन (लहनि्ुस््ानी),
िरतनाट�्यम, लोक संगीत लवषय
मे ्प््वेश हेतु इंलिरा कला एवं
संगीत लवश्् लव�द््ालय खैरागढ ्से
प््ापत् सूचना के आधार पर
आवेिन की प््ल््कया के ललए
लनमन्ानुसार लतलि लनधा्रलरत की
गयी है।महालवद््ालय मे ्प््वेश हेतु
छत््ीसगढ ्शासन द््ारा लनधा्रलरत
मागर्िलश्रका लस�द््ांत का पालन
लकया जाता है। शैक््लणक सत््
2025-26 मे ्प््वेश के ललए
आवेिन फॉमर् लेने की पंजीयन
प््ारंि हो गई है।  अंलतम लतलि 15
जून 2026 लनधा्रलरत की गयी है।
प््ापत् आवेिनो ्के आधार पर
प््ावीणय्ता सूची बनायी ्जाएगी
साि ही अलिरल्च परीक््ा  ली जा
सकती है। चयलनत लवद््ालि्रयो ्की
सूची 30 जून 2026 को जारी की
जाएगी सीट लरतत् होने पर ही
ल््दतीय सूची लनकाली जाएगी।
पाठ््क््मो ्मे ्आयु सीमा का बंधन
नही ्है। प््वेश लेने के इचछ्ुक
छात्् छात््ाएं वी वाय टी लवज््ान
महालव�द््ालय िुगर् के पलरसर मे्
संचाललत नवीन शासकीय संगीत
महालव�द््ालय िुगर् के काया्रलय से
सुबह 11 से िोपहर 2 के बीच
आकर आवेिन फॉमर् ले सकते है।्
यहां  िारतीय जान परंपरा के
अनुरप् मुखय् रप् से शास््््ीय
गायन (लहनि्ुस््ानी), िरतनाट््म
एवं लोक संगीत लवषय पढा्ये जाते
है।् लपछले कई सालो ्से यहां के
संगीत लवद््ालि्रयो ्ने अचछ्ी
उपलसब्ध हालसल की है।

रायपुर, सोमिार 25 मई 2026 14लििाईharibhoomi.com
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सट्वनलसटी का पारा 45 लडग््ी सेसड्सयस
चला गया है। इस िीषण गम््ी मे ् एसी,
कूलर व पंखे ् लिन रात चल रहे है।्
लजसकी वजह से लबजली की खपत 45
प््लतशत बढ ् गई है। जनवरी महीने या
आम लिनो ् मे ् 270 मेगावाॅट की खपत
िुग्र लिलाई शहर मे ्िी। 

वतर्मान मे ् यही शहरवासी 410
मेगावाॅट की लबजली जला रहे है।् यानी
45 प््लतशत खपत गम््ी मे ् बढ ् गई है।
लबजली की ऐसी खपत होने की वजह से
ट््ांसफाम्ररो ्मे ्लोड िी जय्ािा बढ ्गया
है। लोड बढन्े से अचानक लबजली बंि
हो रही है।

भीषण गम््ी से रिजली की खपत 270 मेगारॉट से 410 पहुंची
खपि इिनी अलधि होने िी िजह से टंंांसफामंररो ंपर िोड, लबजिी हो रही अचानि बंि
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लिलाई नगर लनगम क््ेत्् मे ् अवैध और लबक
चुकी रोड रास््ा की जमीन पर कबज्ा करके
पक््ा लनमा्रण करने का लसललसला तेजी से चल
रहा है। इसकी लशकायत िी की जा रही है,
लेलकन लनगम के लजमम्ेिार अलधकारी
अलतक््मण को हटाने के ललए कोई कार्रवाई नही्
कर रहे है।् ताजा मामला कुरि् सथ्ित साई ्मंलिर
प््ांगण का है। यहां कुछ लोगो ्ने सलमलत बनाकर
साई ्मंलिर के नाम पर नगर से लगी एक खाली
पडी् शासकीय जमीन पर कबज्ा कर उसका
आवंटन कराया। कुछ सालो ् मे ् अब यहां
आबंलटत जमीन से बडी् जगह मे ् घेरा करके
बाउंड््ीवाल बना िी गई है। यहां अब धडड्ल्े से
मैलरज हाल संचालत कर पैसा वसूला जा रहा
है। मैलरज हाल चलाने के ललए ना तो लनगम से
ना अनय् लविाग से अनुमलत ली गी है। हालत यह
है लक लजस लिन िी यहां शािी होती है पूरी रोड
मे ्गालड्यां खडी् हो जाती है ्और जाम लग जाता
है। इससे करि्, ढांचा िवन, प््गलत नगर और
हाउलसंग बोड्र व गोकुल धाम जाने वालो ् को
काफी परेशानी का सामना करना पडत्ा है।
लशकायत करने के बाि िी जामुल पुललस या
लनगम के द््ारा कोई कार्रवाई नही ्की जाती है।
क््ेत्् के िाजपा नेता नंिू टंडन का कहना है लक
यह जगह मंलिर प््ांगण के नाम पर ली गई िी।
आज यहां शािी िवन और टेड् हाउस चलाकर
वय्ापार लकया जा रहा है। लनगम और लजला
प््शासन को चालहए लक यहां कार्रवाई करे,
लजससे क््ेत्् के लोगो ्को राहत लमल सके। 

साई ंमंलिर िे नाम पर िासिीय जमीन पर
िबजंा, बन रही अिैध िुिान और मैलरज हॉि

आंख मूंदकर बैठे हैं निगम के अनिकारी, निकायत के बाद भी िहीं की जा रही कारंरवाई 

िुरिं मेंअलिकंंमण रोिने मे ंलििचसपंी नही ंलिखा रहे अलधिारी

लििाई लनगम िर रहा पलरसंपलंंियो ंिा लडलजटि डाटा िैयार 

जीआईएस सर््े शुर्, संपर््ियो् का होगा रिरजटल रिकॉि्ड तैयाि
हरिभूिम न्यूज : रभलाई

नगर पाललक लनगम लिलाई क्े्त््ांतगर्त
शहर के सुवय्वसथ्ित लवकास एवं कर
वय्वथि्ा को अलधक पारिश््ी बनाने के
उद्े्शय् से जी.आई.एस. (लजयोग््ालफक

इनफ्ॉम्े्शन लसथट्म) सव्े् का कायर् प््ारंि
लकया गया है। सव्े् के माधय्म से लनगम
क्े्त्् की सिी संपल््तयो,् िवनो,्
वय्वसालयक प््लतष््ानो ् एवं अनय्
पलरसंपल््तयो ् का लडलजटल डाटा तैयार
लकया जाएगा।

लनगम प््शासन द््ारा लनयुतत् सव्े् टीम
वाड््ो ्मे ्घर-घर जाकर जानकारी एकल््तत

कर रही है। सव्े् के िौरान संपल््त का माप,
उपयोग, लनमा्रण की सथ्िलत एवं अनय्

आवशय्क जानकालरयां संकललत की जा
रही है।् अलधकालरयो ्ने नागलरको ्से अपील
की है लक सव्े् कायर् मे ्सहयोग प््िान करे्
तिा सही जानकारी उपलबध् कराएं। 

नगर लनगम अलधकालरयो ् के अनुसार
जी.आई.एस. सव्े् पूणर् होने के बाि संपल््त
कर लनधा्ररण मे ् पारिलश्रता आएगी तिा
शहर की लवकास योजनाओ ्को बेहतर ढंग
से तैयार करने मे ्सहायता लमलेगी। इसके
साि ही अवैध लनमा्रण एवं अलतक््मण पर
िी लनयंत््ण लकया जा सकेगा। लनगम
आयुतत् राजीव पांडेय ने बताया लक सव्े्
कायर् चरणबद्् तरीके से सिी जोन एवं
वाड््ो ्मे ्कराया जा रहा है तिा कायर् पूणर्
होने के बाि लनगम की सेवाओ ् को और
अलधक प््िावी एवं लडलजटल 
बनाया जाएगा। 
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िुग्र लजले के लनकुम ग््ाम मे ् सथ्ित
जय शसत्त आश््म
(तीिर्राज िेवी लनकुंिला
धाम) के संथि्ापक व
संतश््ी माताजी की
हालत गंिीर बनी हुई है।
उनह्े रामकृषण् केयर
हॉसथ्पटल रायपुर के
आईसीयू मे ्ित््ी करवाया
गया है। जहां डॉतट्रो ् की लनगरानी
पर इलाज चल रहा है। लनकुम एक
प््मुख आधय्ासत्मक और धालम्रक
केद््् है। यह आश््म क््ेत्् मे ् शांलत,
लोक कडय्ाण और धालम्रक
अनुष््ानो ्का एक प््मुख केद््् रहा है।
संतश््ी माताजी के द््ारा व उनके
माग्रिश्रन मे ् जहां समय-समय पर

बड्े यज्् और महायज्् आयोलजत
लकए गए है।् गणपलत िद््काडय्ै नम:
जैसे लवलशष्् महायज््ो ्का आयोजन

लकया जा चुका है। प््मुख
अनुष््ान और
महायज््:क्े्त्् मे ् सुख-
शांलत और अकाल व
सूखे से राहत लिलाने के
ललए आश््म मे ् लवशेष
अनुष््ान हुए है।् पूवर्
जनपि सिापलत रप्ेश

िेशमुख व लनकुम लशवमहापुराण
किा के मुखय् आयोजक रप्ेश
िेशमुख ने बताया लक संतश््ी
माताजी को  इलाज के ललए
रामकृषण् केयर हॉसथ्पटल मे ्िालखल
करवाया गया है। ब््ेन थट्््ोक की
वजह से उनकी हालत नाजुक बनी
हुई है।
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कबाडी् की िुकान मे ्अचानक आग
लग जाने से सारा सामान जलकर
खाक हो गया है। घटना शलनवार िेर
रात की बताई जा रही है। लमली
जानकारी के
मुतालबक सुपेला
सथ्ित रालधका नगर
मे ्कबाडी् िुकान मे्
आग लग गई। आग तेजी से फैलने
से आसपास अफरा-तफरी मच गई।
कबाडी् िुकान के पास मे ् ही
ट््ांसफामर्र लगा हुआ है। उसमे्
अचानक लचंगारी लनकली और आग
कबाडी् िुकान तक पहुंच गई। बस््ी
के लोगो ्ने आगजनी की जानकारी
िमकल कलम्रयो ्को िी। खबर लगते
ही टीम मौक ेपर पहुचंी और आग पर
काब ूपाया गया। जब तक आग बझुती
कबाडी् िकुान का काफी सामान जल

गया िा। असग्नशमन टीम क ेमतुालबक
कबाडी् िकुान परमानिं चिंले की ह।ै
िकुान मे ् बडी् तािात मे ् कबाड ् िा
इसस े िी आग तजेी स े फलैी ह।ै
शरुआ्ती जाचं मे ् आग लगन े का
कारण  ट््ासंफॉम्रर मे ्हएु शॉट्र सलक्िट

स े होना बताया जा
रहा ह।ै ललेकन जाचं
क े बाि ही असली
कारणो ्का पता चल

पाएगा। आग मे ्कोई जनहालन नही ्हईु
ह।ै आग बझुान े मे ् असग्नशमन िल
प््िारी घनशय्ाम यािव, कम््ी रामनाि
करु््,े सतंोष कमुार, अनतं कमुार,
िीखम, लटकनेद्््, लजतनेद््् समते टीम
मौजिू िी। 
भिजली व्यवस्था रही प््िाभवत: 
रालधका नगर मे ्लगी आग के कारण
कई घंटे इलाके मे ्बल्ैकआउट रहा।
कई घंटे बाि लबजली वय्वथि्ा
बहाल हो पाई। फॉरेथट् नस्ररी मे ्िी

टंंांसफामंरर मे ंिाटंर सलिंिट से
िबाड ंिुिान मे ंिगी आग

िािपुरी िी नसंररी मे ंिगी आग
इधर हुडंको इलाके में तालपुरी फॉरेसंट नसंषरी िभनवार देर िाम आग लग गई।
आग से पेडंो और सूखी झांभंडयां िल गईं। खबर लगते ही दमकल की टीम
मौके पर पहुंिी। भफलहाल आग लगने का कारण अजंंात है। आगिनी में कोई
बडंा नुकसान नहीं हुआ है। भसफंफ सुखे पौधे िले हैं।  

n िारिका नगि सुपेला 
की घटना 

n अरिकारियो ंने नागरिको ंसे सवंंे
कायंय मे ंसहयोग व सही जानकािी
पंंदान किने की अपील की

जय िसतंि आशंंम लनिुम िे
संिशंंी मािाजी िी हािि गंिीर
रामिृषणं िेयर हॉससंपटि िे आईसीयू मे ंििंंी 

पारा 44.5 लडगंंी पर
लिनिर िू िा अटैि
कंववनभसटी का पारा रभववार को
44.5 भरगंंी सेकंससयस रहा। पूरे
भदन लू का अटैक रहा।
अलसुबह ही तेि धूप भनकली
और गमंष हवाएं िी इसी के साि
िलना िुरं हो गई। िाम को िी
गमंष हवाओं से राहत नहीं भमली।
मौसम भविाग के मुताभबक उतंंर
पभंंिम से आने वाली िुषंक
और गमंष हवा के पंंिाव के
कारण अभधकतम तापमान बढंा
हुआ है । अिी इसमें भविेष
पभरवतंषन होने की संिावना नहीं
है । मौसम मुखंयतः िुषंक रहने
की संिावना है।

हर लिन िई बार लबजिी 
बंि िी समसयंा
िीषण गमंंी में हर भदन भबिली बंद की समसंया से
लोग िूझ रहे हैं। सुपेला, पावरहाउस, छावनी,
रामनगर, वैिालीनगर, खुसंंीपार , भिलाई तीन,
नेहरंनगर, भरसाली, नेवईिाठा, िंदंंनगर,
लोकनगर , नंयू नेहरंनगर, कबीरनगर उमरपोटी,
दुगंष संतराबाडंी , केलाबाडंी, भवदंंुतनगर, हॉकंसपटल
एभरया, िंकरनगर, भसकोलािाठा, भसकोला बसंंी,
भसभवल लाइन, बोरसी, भततुररीह आभद कंंेतंंों में
भबिली बंद होने की जंयादा समसंया है। लोगों ने
बताया भक भदन में कई बार भबिली बंद हो िाती
है। रात में िी यही कंसिभत है। भिकायत करने के
बाद िी सुधारने के भलए नहीं आते।

िोड बढनंे से टंंांसफामंरर 
हो रहे फेि
भबिली की खपत बढंने से टंंांसफामंषर िी फेल
हो रहे हैं। उतई भवदंंुत भवतरण केंदंं के अंतगंषत
सब संटेिन का टंंांसफामंषर हाल ही में फेल हो
गया। इसे सुधारने में दो भदन लगे। इसी तरह
सुपेला, पावरहाउस, छावनी कंंेतंं में िी
टंंांसफामंषर हाल ही में लोर बढंने की विह से
फेल हुए हैं। दुगंष में िी यही समसंया आई। अब
तो हाल यह है भक भवदंंुत भवतरण कंपंनी के
अभधकारी िोडंी सी िी हवा का रंख बदलता है
भबिली सपंलाई ही बंद कर देते हैं। कूलरों के
िभरए टंंांसफामंषरों को ठंरा रखने की िी िुगत
भविाग ने िुरं कर दी है।

िैिाि नगर मे ंरोड पर बना लिया
मिान िेलिन िारंरिाई नही ं
इसी तरह कैलाि नगर िोन 2 वारंष 21 में अभरहंत टेरसंष
के पीछे एक वंयकंतत ने कालोनी की 30 रोडं में 10 भफट
रोर घेरकर वहां दो मंभिला इमारत खडंा कर भदया है
और आगे िी भनमंाषण कायंष िारी रखे हुए हैं। कालोनी के
लोगों ने कलेतंटर, तहसीलदार और भनगम में कारंषवाई
के भलए भिकायत गुहार लगाई। मीभरया में िी खबरों को
पंंमुखता से पंंकाभित भकया गया, भनगम और रािसंव
भविाग के अभधकारी मौके पर गए उनंहोंने देखा भक
गलत भनमंाषण हो रहा है, लेभकन कारंषवाई करने की
िगह बैरंग ही वापस लौट आए। इससे अभतकंंमण
करने वाले के हौसले और बुलंद हो गए हैं।  

मंलिर िी जमीन पर िबजंा िर बना िी िुिान 
मंभदर के ठीक बगल से हाउभसंग बोरंष की कुछ दुकाने बनाई गई हैं। इन
दुकानों के कंंेतंं के रहवासी िोयेब खान और सुनील कुमार भसंह व अनंय ने
खरीदा और वहां वंयापार कर रहे हैं। सुनील कुमार भसंह ने मंभदर की िगह पर
कबंिा भकया और वहां एक अलग से दुकान बना ली है। यहां उसने नंभदनी
रेली नीडंस नाम से बोरंष िी लगा भदया है। दुकान बनाकर उसके ऊपर िेर बना
भदया है। िोयेब खान ने बताया भक उनंहोंने साईं मंभदर िवन पभरसर में अवैध
रंप से मैभरि हॉल संिाभलत करने और अवैध दुकान बनाने की भिकायत
भनगम और कई अनंय िगह की है, लेभकन अभधकाभरयों से पहुंि के िलते यहां
कोई कारंषवाई नहीं की िा रही है।सुनील भसंह का कहना है भक उसने खुलेआम
अवैध दुकान बनाई है, भनगम या भिला पंंिासन के अभधकाभरयों की भहमंमत है
तो वो इसे तोडं कर भदखाएं, उसकी पहुंि काफी ऊपर तक है। इससे साफ है
भक भिमंमेदार अभधकारी अभतकंंमण के सामने बौने निर आ रहे हैं। 

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

लिलाई नगर लनगम के जोन 1 अंतग्रत आने वाले
कोसानाला से लगी शासकीय जमीन का सीमांकन मे्
बडा् खुलासा हुआ है। लजस नाले का सीमांकन लकया जा
रहा है राजथव् लरकाड्र मे ्उसे िो िाग मे ्बांटकर नतश्ा
बनाया गया और िोनो का अलग-अलग खसरा नंबर िी
अंलकत लकया गया है, लेलकन आरआई और पटवारी की
टीम ने केवल जुनवानी एलरया के 794 नंबर खसरा को
नापा और नाले की चौडा्ई 16 मीटर बता िी, जबलक
वास््लवकता ये है लक नाले की चौडा्ई कोहका क््ेत्् मे्
खसरा नंबर 2029 की 16 मीटर और जुनवानी एलरया मे्
खसरा नंबर 794 मे ्16 मीटर है। इस तरह कुल नाले की
चौडा्ई 32 मीटर व उससे अलधक है, लेलकन
िूमालफयाओ ् को फायिा पहुंचाने के ललए लनगम और
राजथव् लविाग के अलधकारी नाले को 16 मीटर लिखाकर
नाप रहे है।् पाष्रि हलरओम लतवारी ने इस नाले का कई
साल पुराना राजथव् नतश्ा लनकाला। उसमे ्साफ अंलकत
है लक ततक्ालीन राजथव् लविाग के अलधकालरयो ्ने एक
ही नाले को िो िाग मे ् लिखाते हुए कोहका एलरया और
जुनवानी एलरया का खसरा िी अलग-अलग अंलकत कर
लिया िा। इसी गलती का फायिा उठाकर कई लोगो ्ने

नाला और उससे लगी शासकीय जमीन खसरा नंबर
1177, 901 और 2040 की कई एकड ्जमीन पर कबज्ा
लकया और वहां बडी् बडी् लबसड्डंगे तक तान िी है। अब
तक की जांच लरपोटर् और आरआई पटवालरयो ् से
बातचीत मे ् यह पता चला है लक शशांक रस््ोगी और
लवलपंिर लसंह ने शासकीय जमीन पर कबज्ा लकया है।
टीम का कहना है लक वो और िी नाले से लगी शासकीय
जमीन का सीमांकन कर रहे है।् इस यह सीमांकन
एसएलआर टीम के लनि््ेशन मे ्होगा। इसमे ्लजन लोगो ्के
िी नाम आएंगे उसकी लरपोट्र कलेतट्र अलिजीत लसंह
को िी जाएगी। उसके बाि उनके लनि््ेशन मे ् आगे की
कार्रवाई की जाएगी। 

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

इपट्ा लिलाई द््ारा नेहर ् सांथक्ृलतक िवन पलरसर मे ् चल रहे 25
लिवसीय ग््ीषम्कालीन बाल एवं तरण् नाट्् लशलवर का समापन
समारोह कलाप््ेलमयो ्के ललए यािगार होगा। पच््ीस और छबब्ीस मई
को लिलाई लवद््ालय सेतट्र िो के सिागार मे ् लशलवराि््ी ननह्े्
कलाकार रंगारंग कलातक्म प््स््ुलत िेग्े। िो लिवसीय समारोह मे ्सौ
से अलधक बच््े व युवा कलाकार लशलवर मे ्तैयार नाटको,् लोगनृतय्
डांस और जनगीतो ्आलि मोहग काय्रक््म िेग्े। इस अवसर पर इपट्ा
सलहत शहर के रंगकम््ी व बच््ो ्के पैरेट्स् उपसथ्ित रहेग्े। 

लिलाई इथप्ात संयंत्् के क््ीडा् , सांथक्ृलतक एवं नागलरक
सुलवधाएं लविाग के सहयोग से  आयोलजत इपट्ा के समापन समारोह
के  मुखय् अलतलि  बीएसपी के नगर सेवाएं लविाग के प््िारी
महाप््बंधक एबी श््ीलनवास  तिा लवशेष अलतलि महाप््बंधक लशक््ा
लविाग लशखा िुबे, और क््ीडा् सांथक्ृलतक एवं नागलरक सुलवधाएं
लविाग के डीजीएम राजेद््् प््साि होग्े। 5 मई से 24 मई तक
आयोलजत लशलवर मे ्प््लशक््को ्द््ारा तैयार लकए गए जनगीत (मलणमय
मुखज््ी, सुलचता मुखज््ी)छत््ीस गढी गीत (िारत िूषण
परगलनहा),नाटक (चार ्श््ीवास््व, हष्र, रोलहत रेड््ी, रोलहत पाली),
नृतय् रोलहत रेड््ी, प््लतष््ा यािव, गौरी परांजपे, चार ्श््ीवास््व) के
मंचन लकए जाएंगे।

यािगार होगा इपटंा िे बाि नाटंं लिलिर िा समापन
समारोह, 100 से अलधि ननहंे ििािार िेगंे पंंसंंुलि

लििाई लिदंंािय मे ं25
और 26 मई िो आयोजन
भिलाई इसंपात संयंतंं के कंंीडंा , सांसंकृभतक
एवं नागभरक सुभवधाएं भविाग के सहयोग
से  गंंीषंम कालीन बाल एवं तरंण नाटंं
भिभवर का दो भदवसीय समापन समारोह
भिलाई भवदंंालय के मुखंय सिागार मे
आयोभित भकया गया है। इस सांसंकृभतक
आयोिन के मुखंय अभतभि  एबी शंंीभनवास
महा पंंबंधक पंंिारी नगर सेवाएं भविाग
भिलाई इसंपात संयंतंं तिा भविेष अभतभि
भिखा दुबे महा पंंबंधक भिकंंा भविाग ,
रािेनंदंं पंंसाद उप महा पंंबंधक कंंीडंा
सांसंकृभतक एवं नागभरक सुभवधाएं भविाग
भिलाई इसंपात संयंतंं होंगे।  इस भिभवर में
पंंभिकंंकों दंंारा तैयार भकए गए िनगीत
(मभणमय मुखिंंी, सुभिता मुखिंंी)छतंंीस
गढी गीत (िारत िूषण परगभनहा),नाटक
(िारं शंंीवासंंव, हषंष, रोभहत रेडंंी, रोभहत
पाली), नृतंय रोभहत रेडंंी, पंंभतषंंा यादव,
गौरी परांिपे, िारं शंंीवासंंव) के मंिन
भकए िाएंगे।

कोसानाला के सीमांकन में बडंा खेल, एक नाले
का दो खसरा नंबर, हो रहा एक का ही सीमांकन 

n कोहका एरिया नाला का खसिा 2029 औि जुनवानी
का 794 दोनो ंकी चौडांई 16-16 मीटि

पुलिस चेलिंग मे ंसंलिगधंोंिी जांच

भिलाई। वैशाली नगर पुललस ने जवाहर नगर
सथ्ित बॉमब्े आवास एवं आईएसडीपी आवास मे्
प््ात: काल मे ्पहुंचकर चेलकंग शुर ्लकया गया। 
अलियान मे ् 4 संलिगध् को पकडक्र पूछताछ
और सतय्ापन कार्रवाई की गई। पुललस को मौके
से लबना नंबर की 5 संलिगध् वाहन िी जबत् लकए
गए है। उनके िस््ावेजो,् थव्ालमतव् की जांच की
जा रही है। कार्रवाई मे ्2 वय्सत्तयो ्को पुललस ने
पकडा् है। अलियान का उद््ेशय् क््ेत्् मे ् कानून
वय्वथि्ा बनाए रखना, असामालजक
गलतलवलधयो ् पर लनयंत््ण करना है। फरार
आरोलपयो,् संलिगध् वय्सत्तयो ्की जांच करना है।
कार्रवाई मे ् िाना वैशाली नगर, िाना नंलिनी,
िाना नेवई, चौकी थम्ृलत नगर, चौकी जेवरा
लसरसा, मलहला िाना, ट््ैलफक िाना लिलाई,
पुललस लाइन िुग्र के अलधकालरयो,् कलम्रयो ् का
योगिान रहा है। 



रायपुर, सोमवार 25 मई 2026

25 मई राि 8.36 से शुरं हुआ नविपा, जंयोरिषाचायंंो के अनुसार  22 जून राि 8.58 बजे आरंांंघ पंंवेश से शुरं होगा मानसून

नविपा में 3 जून िक िपेगी धरिी, गुरं के राजा होने से सुवृरंंि का
बना योग, 36 साल बाद आज बना गंगा दशहरा का दुलंघभ संयोग  

लाइव इवे्ट

26 साल बाद हमले बचपन के यार,
यादो् के झरोखे से लौरे स्कूल के हदन 

भिलाई।  बीएसपी िायर सेकंडरी स्कूल हरसाली के िर्ा 2000
बैच के दोस््ो् का हमलन समारोि िृंदािन गाड्ान, पुलगांि दुग्ा मे्
धूमधाम से मनाया गया। िर िर्ा की तरि इस बार भी 26 साल
बाद एक िी छत के नीचे जुरे दोस््ो् ने बचपन की यादो् को हफर
से जी हलया। आयोजन मे् मुंबई, पुणे, कोलकाता, उत््राखंड,
ग्िाहलयर और उड्ीसा समेत देशभर से साथी पिुंचे। 

काय्ाि््म की शुर्आत पहरचय सत्् से िुई, हजसके बाद खेल-
कूद, मस््ी-मजाक का दौर चला। एकल नृत्य मे् अच्ाना भट््,
अनुपमा देशमुख एिं भारती हसन्िा ने प््स््ुहत दी। कपल डांस मे्
जय कुमार कोसेिाड्ा-भारती हसन्िा, दौलत राम सािू-जीहनता
दोिरे, कहिता-दौलत राम सािू, प््िीन करन तथा हदलीप आय्ाा-
शहशलता ने समां बांधा। ग््ुप डांस मे् हदलीप आय्ाा, गोपाल
देिांगन, सुरेश चौधरी, जय कुमार कोस््ेिाड्ा ने सामूहिक प््स््ुहत
दी। खेल प््हतयोहगता कंचन एिं बाली कुर््े ने कराई, हजसमे् प््थम
श््ेणी मे् अनुपमा देशमुख और तामेश््री राित रिी्। जयश््ी ने
सुरीले गीतो् से मािौल खुशनुमा कर हदया। सभी साहथयो् को
यादगार हगफ्र भी हदए गए।

आयोजन मे् मुख्य भूहमका उमा सािू,  प््ेहमशा नायक, जय
कुमार कोसेिाड्ा, सुरेश चौधरी, गोपाल देिांगन, धनेन्द् ्
हिश््कम्ाा, कंचन ने हनभाई। 40 बसंत पार कर चुके दोस्् एक
हदन के हलए हफर बच््े बन गए और नए उत्साि के साथ अगले
साल हफर हमलने का िादा कर हिदा िुए। जय कुमार कोसेिाड्ा
ने सभी का आभार जताया। इस अिसर पर सोिन सािू,
कुंजलता हनम्ालकर, हचत््ा चौिान, कहिता, दौलत राम सािू,
दीपक ठाकुर, देिे्द्् नामदेि, लालचंद बंजारे, लहलता चौधरी,
लता मंडले, मोजेश सािू, रेखा कश्यप, सते्द्् कनौजे, सीमा
हसंि, सुमन यादि, सूरज कपूर, सुशील हसन्िा, हिनीता देिांगन
सहित बड्ी संख्या मे् साथी मौजूद रिे।

हफरभूफम

रीवा में वाहन दुरंघटना में आरंयघका उपशम मरि और शुंंिमरि मािाजी का रनधन 

दो आभंयिकाओं के असामभयक समाभि मरण पर जैन समाज
शोकाकुल, हुई भवनयांजभल सिा, सािु सुरकंंा का भलया संकलंप 

फभलाई। पंचाग के अनुसार ज्येष्् मास मे् पड्ने वाले नवतपे की शुर्आत आज से हो जायेगी। ज्योफतष और फवज््ान दोनो् मानते है् फक ये 9 फदन पूरे साल के
मौसम का लेखा-जोखा तय करते है्। नौतपा फजतना तपेगा, मानसून उतना ही झूमकर बरसेगा। रोफहणी नक््त्् मे् प््वेश करे्गे और इसके साथ ही शुर् हो

जाएगा  सूय्नदेव के रफववार की रात  8 बजकर 36 फमनट पर रोफहणी नक््त्् मे् प््वेश करने के बाद सोमवार की सुबह से नवतपे की शुर्आत मानी जायेगी।  जो
फक 3 जून बुधवार को फदन मे् 11 बजकर 34 फमनट तक 9 फदनो् तक रहेगा। ज्योफतषीय गणना के अनुसार इस वष्न का नवतपा खूब तपेगा क्यो्फक इस संवत् के राजा
गुर् है्, जो सुवृफ््ि का योग बनाते है्। फकसानो् के फलए राहत की खबर है फक इस साल बाफरश पय्ानप्त होने की पूरी संभावना है और इसी फदन 25 मई को यानी आज
तीन दशक बाद गंगा दशहरा का दुल्नभ संयोग भी बन रहा है।

भिलाई। श््ी पा््श्ानाथ हदगबंर जनै महंदर,
नेिरन्गर हभलाई मे ् हिराजमान परम
पजूय् आहय्ाका 105 शलैमहत माता और

अदरूमहत माताजी के ससघं साब्ननधय् मे्
रहििार को भगिान का अहभरके-
पजून उपरातं हिनयाजंहल सभा का
आयोजन हकया गया। 

जनै समाज को गिरा आघात
उस समय लगा जब सतं हशरोमहण

आचाय्ा श््ी हिद््ासागर जी मिाराज की
कपृा-छाया मे ् दीह््कत, आचाय्ा श््ी से
दीह््कत आह्याका 105 उपशम महत
माताजी एि ं आहय्ाका 105 श््तुमहत
माताजी का रीिा मध्यप्दे्श मे ्हििार के
दौरान िािन दुघ्ारना मे ् असामहयक
समाहध मरण िो गया। अहिसंा की
पजुारी पद हििार करने िाली साबध्ियो्
क े साथ िएु इस िादस े ने परूी जनै
समाज को झकझोर हदया। 
अंलतम सांस तक णमो
अलरहतंाण ंको लरया

हिनयांजहल सभा मे ्आह्याका सघं ने
प्ि्चनो ्मे ्किा हक माताजी न ेसि् स ेसि्ा
की यात््ा की। उपशम नाम के अनुरप्
ि््ोध, मान, माया, लोभ को उपशहमत कर
शाहंत का माग्ा हदखाया। शु््तमहत माताजी
ने हजनिाणी को आतम्सात कर श््तु का

सेना भत््ी परीक््ा 1 रून
से दो फेर मे् हो

देवी-देवताओं का पंचदंंवंयों से अभिषेक
कर भकया अनुषंंान, हुआ महािंडारा

लाइव इव्ेट

प्याऊ के सेिा काय्ा मे् सियोग देने िाले श््हमको्
का गमछा और श््ीफल भे्र कर सम्मान 

भिलाई। भीरण गम््ी और लू के रेड अलर्ा के बीच सामाहजक
संस्था हदशा मानिता और सेिा की हमसाल पेश कर रिी िै।
फॉरेस्र एिेन्यू िुडको ब्सथत संस्था का प्याऊ हपछले दो मिीनो् से
रािगीरो्, मजदूरो् और जर्रतमंदो् के हलए राित का के्द्् बना
िुआ िै। प्याऊ के दो माि पूण्ा िोने पर संस्था ने इस सेिा काय्ा मे्
सियोग देने िाले श््हमको् का गमछा और श््ीफल भे्र कर
सम्मान हकया। इस दौरान उनके हलए भोजन की भी व्यिस्था की
गई। हदशा द््ारा संचाहलत इस प्याऊ मे् प््हतहदन शीतल जल के
साथ लस्सी, मट््ा, जलजीरा, आम पना और सत््ू का शब्ात
हनःशुल्क हितहरत हकया जा रिा िै। इन पेयो् से रािगीरो्, मजदूरो्
और आम नागहरको् को भीरण गम््ी मे् बड्ी राित हमल रिी िै।

हदशा के सदस्यो् ने किा हक समाज के िास््हिक हनम्ााता
श््हमक िी िै् और उनके सम्मान के हबना हकसी भी सामाहजक
पिल की पूण्ाता संभि निी् िै। काय्ाि््म मे् संस्था के रामानुजन
राजू, सुजीत चि््ित््ी, भास्कर देिनाथ, राजेश धारकर, बापी
दास, जिािर, प््दीप दास, शांतनु दासगुप्ता, शैलेश दशोरे,
मनोज ठक््र, देबाशीर मजूमदार, उत््म डे, कल्याण राय,
अंजन रॉयचौधरी, सुनीता मजूमदार, कल्पना चि््ित््ी, रीता
दास, अपण्ाा देबनाथ, डॉ. ज्योहत धारकर, बी कृष्णा एिं िाई
कामाक््ी आहद उपब्सथत थे।

भिलाई। भारतीय सेना ने भत््ी साल
2027 के हलए आयोहजत िोने िाली
ऑनलाइन सामान्य प््िेश परीक््ा
(सीईई) की हतहथयो् की घोरणा कर दी

िै। यि परीक््ा 1
जून से 5 जून
2026 तक और 8
जून से 12 जून
2026 तक
आयोहजत की
जाएगी। परीक््ा के
हलए प््िेश पत््
जारी हकए जाने
की प््ह् ्िया भी
शुर् िो चुकी िै।

छत््ीसगढ् मे् परीक््ा के हलए हभलाई,
दुग्ा, रायपुर, हबलासपुर और
जगदलपुर समेत 5 शिरो् मे् कुल 10
परीक््ा के्द् ् बनाए गए िै्। परीक््ा
प््हतहदन 3 से 4 हशफ्रो् मे् आयोहजत

िोगी। पंजीकृत अभ्यथ््ी भारतीय सेना
की आहधकाहरक िेबसाइर पर जाकर
अपना प््िेश पत्् डाउनलोड कर
सकते िै्। सेना भत््ी काय्ाालय की ओर
से अभ्यह्थायो् को हनद््ेश हदए गए िै् हक
िे प््िेश पत्् पर हदए गए हदशा-हनद््ेशो्
का पालन करे और परीक््ा के्द्् पर
हनध्ााहरत समय से पिले पिुंचे।
भारतीय सेना ने स्पष्् हकया िै हक भत््ी
प््ह््िया पूरी तरि पारदश््ी िै। चयन
केिल मेहरर के आधार पर हकया जाना
िै। अभ्यह्थायो् और उनके अहभभािको्
से अपील की गई िै हक िे नौकरी
हदलाने का दािा करने िाले दलालो्
और हबचौहलयो् से सािधान रिे्।
परीक््ा, प््िेश पत्् या भत््ी प््ह््िया से
जुड्े  हकसी भी जानकारी के हलए
अभ्यथ््ी अंतरराष््््ीय ह््िकेर स्रेहडयम
के पास ब्सथत सेना भत््ी काय्ाालय,
नया रायपुर से संपक्क कर सकते िै्। 
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नवतपा के वैज््ालनक और ज्योलतषीय कारण 
ज्योहतराचाय्ा एिं भागिताचाय्ा पंहडत हिनोद चौबे मिाराज

के अनुसार जब सूय्ा िृरभ राहश मे् 10 हडग््ी के िोते िै् तो सूय्ा
की तापयुक्त सीधी हकरणे् पृथ्िी पर पड्ती िै्। यि ब्सथहत 23
हडग््ी 40 कला तक लगातार 9 हदनो् तक चलती िै, इसी को
नितपा किा जाता िै। किा गया िै- सजला हनज्ाला ज््ेया
हनज्ाला सजलास््था यानी नितपा हजतना तपेगा, बाहरश उतनी
िी अच्छी िोगी। दरअसल िृरभ राहश के स्िामी शुि्् िै् जबहक
रोहिणी नक््त्् के स्िामी चंद््मा िै्। चंद्् जल के कारक ग््ि िै् और
पृथ्िी से सि्ााहधक नजदीक भी िै्। सूय्ा पूरे सौर मंडल के
अहधपहत ग््ि िै्। इस प््कार शुि््, चंद्् और सूय्ा तीनो् ग््ि इस िर्ा अच्छी बाहरश एिं अहधक
अन्न उत्पादन का योग बना रिे िै्।
मानसून 22 रून को, आर्ा््ज प््वेश से होगी शुर्आत

पं चौबे मिाराज ने बताया हक फहलत ज्योहतर के मेहदनी चि्् आद्ा््ा नक््त्् प््िेश कुंडली
के मुताहबक 22 जून को रात 8 बजकर 58 हमनर पर सूय्ा आद्ा््ा नक््त्् मे् प््िेश करे्गे। इसी
के साथ बाहरश की शुर्आत िो जाएगी।

कान्नर
न्यूज

अमतृ बारंा। उनका मौन भी उपदशे था। यि
समाहध मरण असामहयक जरर् ि,ै पर उनके
हलए समाहध थी समता म्े लीन, आतम्ा म्े बस्थत।
उनि्ोन् े अंहतम सासं तक णमो अहरितंाणं को
हजया। गरुदे्ि हिद््ासागर जी न े हसखाया िै
आि््ोश को आतम्-जागहृत म्े बदलो, शोक को
सकंल्प मे ्बदलो।

काय्ाि््म का सचंालन हिधानाचाय्ा अनेकातं
जनै ने हकया। दीप प्ज््िलन हदगबंर जनै सभा के
अधय्क् ्मनीत जनै, सरंक्क् अशोक पिाडिया,
आई एम जनै, नागेद्् ् मोिन जैन, हिनोद जनै,
सदंीप जनै, भरत गोधा, अहजत जनै आहद ने

भिलाई। दुग्ा के हसंहधया नगर
ब्सथत दुग्ा पूजा मैदान मे् सुभार
िेलफेयर सोसाइरी का 13िां
स्थापना हदिस पूरे धाह्माक
उत्साि के साथ मनाया गया।
पिले से तय काय्ाि््म के
अनुसार सुबि साढ्े 10 बजे
हिशेर पूजा शुर् िुई, हजसमे्
मुख्य पुजारी मानस पांडा ने
तीन अन्य पुजाहरयो् के साथ
हमलकर मंहदर पहरसर मे्
हिराजमान भगिान गणेश, भगिान हशि, भगिान िनुमान और
भगिान शहनदेि की हिशेर आराधना की। पूजा के दौरान देिी-
देिताओ् का हिशेर अहभरेक हकया गया और अन्य धाह्माक
अनुि््ान भी संपन्न िुए। इन धाह्माक अनुि््ानो् का समापन ििन'
के साथ िुआ, हजसमे् बड्ी संख्या मे् श््द््ालुओ् ने भाग हलया।
देिी-देिताओ् की प््हतमाओ् को नए िस््््ो् से सुसह््ित हकया गया
था और पूरे मंहदर पहरसर को फूलो् तथा रोशनी से सजाया गया था।
सुभार िेलफेयर सोसाइरी की अध्यक््ा काकुली भंजा और
मिासहचि सुदीप मोइत््ा ने संयुक्त र्प से बताया हक िर साल

सोसाइरी का स्थापना हदिस बड्े िी भव्य और धाह्माक उत्साि के
साथ मनाया जाता िै। यि सोसाइरी का 13िां िर्ा िै। हदन के समय
पड्ने िाली भीरण गम््ी को देखते िुए शाम के समय श््द््ालुओ् के
हलए एक भंडारे का आयोजन हकया, हजसमे् लगभग एक िज्ार
श््द््ालुओ् ने मिाप््साद ग््िण हकया। कोराध्यक्् गौतम हसल,
उपाध्यक्् हदलीप बोस और हिमल सािा के साथ-साथ हनमाई
पाल, श्यामल समाद््ार, संजय मजूंमदार, हमहतलाई रॉय चौधरी,
एस.सी. बाला और अन्य सदस्यो् ने काय्ाि््म के संचालन के हलए
सियोग हकया।

04

रेट््ो फैशन फफर उभरा स्टाइल...

n प््देश भर मे्
दस से्टर
बनाए गए है्

n दुग्ग, भभलाई,
रायपुर मे्
होगा परीक््ा 

n तीन भशफ्टो् मे्
होगा परीक््ा 

हकया। मगंलाचरण मजंरूा आनदं
जनै न े प्स्््तु हकया। सभा मे्
अथि्ा जैन, राजकुमार जैन,
अशोक पिाडिया, सौरभ जनै,
सप्श्ा नायक, राहश बाकलीिाल,
अनुभा, मीना, उरा, सघंस्थ दीदी,
कमलशे जनै सहित सीए ह््कहतज
जनै न े भािाजंहल दी। सभी ने
साध ु सरुक््ा ि साध ु सिेा को

प््ाथहमक दाहयति् मानकर काय्ा
करने का सकंलप् हलया।

अहिसंा परमो धम्ा- अहिसंा िी
परम धम्ा िै,् परम तप िै,् साधक
का ध्यये िै।् साधु हदगद्श्ाक िै,्
साध ु- साध्िी मोक्म्ाग्ा पर चलते
िएु अनय् भव्य जीिो ् को हनरतंर
अपनी साधना से प््हतसमय
उपदेश देते िै।्

36 साल बाद बना गंगा दशहरा
का दुल्जभ योग आर

इस बार गंगा दशिरा 25 मई यानी आज मनाया
जायेगा। अहधक मास मे् यि गंगा दशिरा तीन दशको्
यानी 36 साल बाद बना िै जब भगिान श््ी िहर
हिष्णु, भगिान हशि और मां गंगा तीनो् का एक साथ
25 मई को गंगा दशिरा के हदन पूजा और दान करने
का सौभाग्य प््ाप्त िोगा। भगिान श््ीकृष्ण स्ियं किते
िै् हक अहधकमास मे् हकया गया दान और हनष्काम
भाि से हकया गया पूजन कोहर अहधक फल की
प््ाब्पत िोती िै।

पुर्षोत््मी एकादशी 27 को और लनर्जला रून मे्
पुर्रोत््मी एकादशी 27 मई को िै, जबहक अहधकमास िोने की

िजि से हनज्ाला एकादशी व््त 25 जून को रखा जाएगा। गंगा दशिरा
के हदन गंगा स्नान से 10 तरि के पाप नष्् िोते िै्। यहद गंगा स्नान
संभि न िो तो घर मे् गंगाजल हमलाकर स्नान करे् और ॐ नमो
गंगायै हिश््र्हपण्यै नारायण्यै नमो नमः मंत्् का जाप करे्।
ज्योहतराचाय्ा ने बताया हक नितपा मे् लू चलना, आंधी आना शुभ
संकेत िै। इससे मानसून समय पर और अच्छा आता िै। इस दौरान
दोपिर 12 से 4 बजे तक घर से न हनकले्, सूती कपड्े पिने् और
भरपूर पानी हपएं। इन दोनो् िी एकादशी का हिशेर मित्ि ि।ै इस
दौरान उपिास रिकर नामजप और दान का पुण्यफल प््ाप्त िोता िै।

प््धानमंत््ी राष््््ीय बाल पुरस्कार
2026 के ललए आवेदन शुर्  

भिलाई। भारत सरकार के महिला और बाल हिकास मंत््ालय ने
प््धानमंत््ी राष््््ीय बाल पुरस्कार 2026 के हलए नामांकन प््ह््िया
शुर् कर दी िै। यि प््हतह््ित राष््््ीय पुरस्कार देश के उन बच््ो् को
हदया जाता िै हजन्िो्ने हिहभन्न क््ेत््ो् मे् असाधारण उपलब्धधयां
िाहसल की िै्। सांसद हिजय बघेल ने लोगो् से अपील करते िुए
किा िै हक समाज के ऐसे असाधारण बच््ो् को पिचान हदलाने
और उन्िे् राष््््ीय स््र पर सम्माहनत कराने मे् सभी अपना सियोग
दे्। यि पुरस्कार छि प््मुख श््ेहणयो् मे् प््दान हकया जाता िै, हजनमे्
िीरता, समाज सेिा, पय्ाािरण, खेल, कला एिं संस्कृहत तथा
हिज््ान एिं प््ौद््ोहगकी शाहमल िै्। मंत््ालय के अनुसार, इस पुरस्कार
के हलए ििी बच््े पात्् िो्गे हजनकी आयु 31 जुलाई 2026 तक 18
िर्ा से कम िोगी। आिेदन केिल ऑनलाइन माध्यम से स्िीकार
हकए जाएंगे। इच्छुक अभ्यथ््ी राष््््ीय पुरस्कार पोर्ाल पर जाकर
आिेदन कर सकते िै्। ऑनलाइन नामांकन प््ह््िया 1 अप््ैल 2026
से शुर् िो चुकी िै, जबहक आिेदन करने की अंहतम हतहथ 31
जुलाई 2026 हनध्ााहरत की गई िै। मंत््ालय ने जनप््हतहनहधयो् और
संबंहधत अहधकाहरयो् को समह्पात लॉहगन िे््डे्हशयल भी जारी हकए
िै्, ताहक िे अपने क््ेत्् के योग्य और प््हतभाशाली बच््ो् की पिचान
कर उनका नामांकन कर सके्।
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िमाज इवंेट
रनकभव िगवती सने की कभवताओ्

का भकया पाठ, िी श्द्््ारंभल

भिलाई। अगासभिया पभरसर आमिी नगर मे ्छत््ीसगढ ्क ेरनकभव
िगवती सने की रनम् रयतंी पर वचैाभरक गोष््ी आयोभरत की गई।
काय्जक्म् मे ्अधय्क् ्डॉ. परििेीराम वमा्ज न ेकहा भक िगवती सने
मरिरूो ्क ेभहतो ्क ेभलए लडन् ेवाल ेसगंठनकता्ज थ।े उनका रनम्
23 मई 1930 कोक ेपास सस्थत गावं िमेार मे ्एक श्भ्मक पभरवार मे्
हआु। उनह्ोन् ेगरीब मरिरू भकसान और िोभषतो ्क ेभलए रीवन िर
सघंष्ज भकया। उनकी कभवताए ंआर िी प््ासभंगक ह।ै आयोरन के
मखुय् अभतभथ डा.ॅ सधुीर िमा्ज न ेकहा भक िगवती सने की रचनाएं
भवद््ाभथ्जयो ्को पढाई राती है।् व ेखिु कम पढ ेभलख ेथ।े मगर उनकी
कभवताए ंपाठ्क््म् म ेहै।् धमतरी एक छोिा सा िहर नारायण लाल
परमार िगवती सने, भ््तिवुन पाणड्,े डा.ॅ सरुिे ििेमखु और सरिार
सरुरीत नविीप की साधना क े िम पर ििे िर मे ् चभच्जत बना।
िगवती सने लोकभ््पय कभव थ।े भहनि्ी एव ंछत््ीसगढी मे ्व ेलगातार
भलखत ेरह।े भवभिि् ्अभतभथ मनुीलाल भनषाि न ेकहा भक िगवती
सने श्भ्मक कभव और प््रेक वय्सक्ततव् थ।े काय्जक्म् मे ्साभहतय्कार
डा.ॅ ररनी नलेसन और  भहनि्ी और छत््ीसगढी लखेक बद््ी प्स्ाि
पारकर न ेिगवती सने की कभवताओ ्का पाठ भकया। िोनो ्न ेउनकी
रचनाओ ्पर भवचार िी प्ग्ि भकया। साभहतय्कार अबि्लु कलाम,
शय्ाम लाल साह,ू राम लाल िमा्ज, सस्मता वमा्ज, नीतीि कमुार वमा्ज
सभहत भवभिनन् क््ते््ो ् क े उपसस्थत रनो ् न े कभव िगवती सने को
श्द्््ारंभल िी। इस अवसर पर अरण् अग्व्ाल न े मचं सचंालन
भकया और सस्मता वमा्ज न ेआिार वय्कत् भकया।

जीएच रायसोनी स्मृजत रैजिड शतरंज मे् 51 हजार के बांटे गए िुरस्कार, अंत तक बना रहा रोमांच 

शतरंज की भिसात पर चला भदमारी खेल, 168 भखलाड्ी
हुए आमने-सामने, भनर्गय क््मता से राहुल िने चै्भपयन
दभलाई। छत््ीसगढ ्प््िेश
शतरंज संघ के दनि्े्शन
मे ्दजला शतरंज संघ िुगग्
द््ारा रायसोनी सप्ोरस्ग् एवं
कलच्र फाउंडेशन तथा
कलप्ना प््काश वेलफेयर
फाउंडेशन के सहयोग से
आयोदजत एक दिवसीय
जी.एच. रायसोनी सम्ृदत
िुगग् संभाग रैदपड शतरंज
सप्रा्ग जलाराम
सांसक्ृदतक भवन, दसदवल
लाइन िुगग् मे ्सुबह
उदघ्ाटन से लेकर शाम
पुरसक्ार दवतरण तक पूरे
जोश के साथ संपनन्
हुई। िुगग् संभाग के 168
दखलादि्यो ्के बीच चली
दिमागी जोर आजमाइश
मे ्िुगग् के राहुल शमा्ग 7
मे ्से 6.5 अंक लेकर
दवजेता बने, जबदक
राजनांिगांव के शादलक
नवाज मदनहार भी 
6.5 अंक के साथ
उपदवजेता रहे।

कौन-कहां रहा अव्वल
बने तवजेिा
शतरंि स्पध्ाण मे् जविेता राहुल शम्ाण
को 11 हिार नगि व ट््ॉफी,
उपजविेता शाजलक नवाि को 7
हिार व ट््ॉफी िी गई। तृतीय स्पश्ण
खंडेलवाल रािनांिगांव 5 हिार,
चौथे स्थान पर अजभनव जसंह
रािपूत जभलाई 3 हिार, पांचवे
स्थान पर मुकेश ठाकुर कबीरधाम
2 हिार, छठे से िसवे् स्थान पर
जिवस कुमार जवश््ास, शुभम जसंह,
ईशान सैनी, अंशुल उत्पल, िीपक
साहू िुग्ण जविेता रहे, इन्हे् 15 सौ
र्पए की राजश प््िान की गई। 11वे्
से 15वे् स्थान पर अर्णभ िास,
अंगारापु बाबू, राजश वर्डकर,
बटुको् पूिन, आयुष वैष्णव रहे,
इन्हे् 11 सौ र्पए जिए गए। साथ
ही स्पेशल प््ाइि बेस्ट मजहला
इजशका मडके िुग्ण, बेस्ट िुग्ण
जखलाड्ी गुणवंत साहू, बेस्ट वजरष््
रजतंद्् ठाकुर िुग्ण, बेस्ट जिव्यांग
श््ीहजर मानपुर मोहला को पुरस्कृत
जकया गया। स्पध्ाण के मुख्य
जनण्ाणयक रॉकी िेवांगन रहे।
तकनीकी टीम मे् अजनल शम्ाण,
मुजिता पांडे, आशुतोष चावरे,
जिव्यांशु उपाध्याय, जवक््म जसंह,
चंिन जवश््कम्ाण शाजमल थे।
आयोिन मे् जिनेश िैन, गुलाब
चौहान, छाया नोग््े, मोजनका शम्ाण,
अंिली टोत्पो, अिय साहू का
जवशेष योगिान रहा। जिला शतरंि
संघ अध्यक्् ईश््र जसंह रािपूत ने
बताया जक यह प््जतयोजगता क््ेत्् मे्
शतरंि को बि्ावा िेने और नई
प््जतभाओ् को मंच िेने की जिशा मे्
महत्वपूण्ण पहल की गई थी,
जिससे काफी जखलाज्डयो् को मौका
और मंच जमला है।

सबुह काय्णक्म् का शभुारभं लोहाणा महािन समाि क ेअधय्क् ्रािशे
रािा क ेमखुय् आजतथय्, समािसवेी कलैाश िनै बरमचेा की अधय्क्त्ा
और हमेचिं यािव जवजव क ेकलुसजचव भपूनेद्् ्कलुिीप व इटंरनशेनल
आजब्णटर रॉकी िवेागंन क ेजवजशष् ्आजतथय् मे ्िीप प्ज्व्लन स ेहआु।
मखुय् अजतजथ रािशे रािा न ेकहा जक शतरिं धयै्ण, जनण्णय क्म्ता और
बजु््दमत््ा का सगंम ह।ै कलैाश िनै न ेकहा जक ऐस ेआयोिन जखलाज्डयो्
को राजय्-राष््््ीय स्र् का मचं िते ेहै।् अधय्क् ्ईश्र् जसहं रािपतू ने
सव्ागत भाषण जिया और सजचव तलुसी सोनी न ेसचंालन जकया। जिनभर
चल ेरोमाचंक मकुाबलो ्क ेबाि शाम को समापन एव ंपरुसक्ार जवतरण
हआु। मखुय् अजतजथ समािसवेी जविय अग्व्ाल, अधय्क् ्कलैाश िनै
बरमचेा और जवजशष् ्अजतजथ पनूम रािा, िाऊ चजं््दकाित चदं््ाकर,
इटंरनशेनल आजब्णटर अलकंार जभवगड ेव रॉकी िवेागंन न ेजवितेाओ्
को परुसक्ार जवतजरत जकय।े इस िौरान जवितेा राहलु शमा्ण को 11 हिार
नगि व ट््ॉफी, उपजवितेा शाजलक नवाि को 7 हिार व ट््ॉफी िी गई।
कलु 51 हिार की नगि राजश क ेअलावा ट््ॉफी, मोमेट्ो, मडेल व ई-
सजट्णजफकटे बाटं ेगए। काय्णक्म् को सबंोजधत करत ेहएु मखुय् अजतजथ
जविय अग्व्ाल न ेकहा जक शतरिं जिमागी कौशल क ेसाथ अनशुासन,
धयै्ण, सयंम और रणनीजत बनाना जसखाता ह।ै इसस ेिीवन क ेहर क््ते् ्मे्
सफलता जमलती ह।ै उनह्ोन् ेजवक्म् अवाड््ी जकरण अग्व्ाल का उिाहरण
जिया। कलैाश िनै बरमचेा न ेआयोिन की सराहना करत ेहएु लोगो ्से
ऐस ेआयोिनो ्मे ्सहभाजगता की अपील की। 

दुर्ण पुतलस का जनतमत्् अतभयान 

भिलाई। सडक् सरुक््ा, साइबर ठगी
और निा मसुक्त को लकेर िगु्ज पभुलस
क े रनभमत् ् अभियान क े तहत ग््ाम
िारगांव क््ेत्् मे् िो  रागर्कता
काय्जक्म् आयोभरत हएु। िारगावं मे्
पद्श्््ी िमिाि बगेम और मभहला
कमाडंो िल न े हलेमिे अभनवाय्जता
का सिंिे भिया, वही कोतवाली मे्
सुिासन भबहार के िौरान
रनरागर्कता पंडाल लगाकर
नागभरको ्को यातायात भनयम, साइबर
अपराध और मभहला सरुक््ा क े प्भ्त
सचते भकया गया। ग््ाम िारगावं मे्
आयोभरत काय्जक््म मे् पद््श््ी
िमिाि बगेम न े300 मभहला कमाडंो
को सबंोभधत करत े हएु कहा भक हर
पभरवार मे ्सबस ेपहल ेिाई, बिे ेऔर
पभत को हलेमिे पहनन ेक ेभलए प््भेरत
करे।् उनह्ोन् ेमभहला कमाडंो स ेअपने
गावंो ्की मखुय् सडक्ो ्पर रोर िो घिंे
हेलमेि रागर्कता चलाने की
अपील की। िमिाि बगेम न ेबताया
भक उनक ेप्य्ासो ्स ेबालोि क ेबोरी
पचंायत गुडंरिहेी और भसड््ी पचंायत

मे ्नागभरक पणू्ज रप् स ेहलेमिेधारी हो
चकु ेहै।् अब िगु्ज भरल ेक ेसिी गावंो्
मे ्िी यह अभियान चलाया राएगा।
उन्हो्ने िुग्ज पुभलस के रनभमत््
अभियान की सराहना की।
एसडीओपी धमधा डॉ. भचत््ा वमा्ज ने
साइबर अपराध के तरीको् की
रानकारी िी। गलत िोिो-वीभडयो से
धमकी, कवेाईसी अपडिे क ेनाम पर
ठगी और एपीक े िाइल स े ि््ॉड के
बार े मे ् बताया। साइबर ठगी होन े पर
तुरंत हेल्पलाइन 1930 पर संपक्क
करने को कहा। थाना प््िारी
रामनारायण भसहं ध््वु न े निा मसुक्त
हलेप्लाइन 1933 की रानकारी िी

और कहा भक सचूना िने े वाल े की
पहचान गोपनीय रहेगी। यातायात
समसय्ा क ेभलए हलेप्लाइन 1033 पर
सचूना िने ेकी अपील की। वही ्थाना
भसिी कोतवाली क््ेत्् मे् सुिासन
भतहार काय्जक्म् मे ् लग े पडंाल मे्
नागभरको ्को यातायात भनयम, साइबर
अपराध और मभहला सबंधंी अपराधो्
स ेबचाव की रानकारी िी गई। बड्ी
सखंय्ा मे ्लोगो ्न ेसरुक््ा सझुाव भलए।
िुग्ज पुभलस ने अपील की है भक
हलेमिे-सीि बलेि् का उपयोग करे्
और साइबर ठगी, निा या सभंिगध्
गभतभवभध की सूचना हेल्पलाइन
1930, 1933, 1033 पर िे।्

राजभाषा काय्गशाला आयोजजत
भहंिी मे् काम करने पर आने वाली 
कभठनाइयो् का बताया समाधान

भिलाई। भिलाई इसप्ात सयंतं् ्क ेभवत् ्एव ंलखेा भविाग मे ्रारिाषा काय्जिाला का आयोरन
भकया गया। मखुय् अभतभथ प्व्ीन भनगम, काय्जपालक भनििेक भवत् ् एव ंलखेा न ेकहा भक
काय्जिाला क ेमाधय्म स ेभहिंी मे ्काम करन ेमे ्आन ेवाली कभठनाई का समाधान बताया राता
ह।ै हमारा िाभयतव् ह ैभक हम रो िाषाए ंरानत ेहै,् उन सिी िारतीय िाषाओ ्को वय्वहार मे्
रखे।् भविागीय काय््ो ्क ेभलए नोििीि आभि मे ्रहा ंतक सिंव हो भहिंी मे ्ही भलखे।् रब िी
काया्जलयीन काय््ो ्क ेभलए कलम उठाए ंया िायभपगं करे,् भहिंी का ही उपयोग करे।् हमे ्हर भिन
भहिंी का प्य्ोग करना ह।ै भहिंी मे ्सिी काया्जलयीन काय्ज हमारा राष््््ीय कत्जवय् ह।ै उनह्ोन् ेकहा
भक हमारा सयंतं् ्भहिंी िाषी क््ते् ्मे ्सस्थत ह,ै सिी काभम्जक भहिंी मे ्वाता्जलाप करत ेहै,् भरससे
भहिंी स ेहमारी काय्जिक्त्ा बढती ह।ै रारीव कमुार, महाप्ब्धंक सपंक्क, प्ि्ासन व रनसपंक्क
एव ंप्ि्ारी रारिाषा न ेकहा भक भहिंी क ेप्य्ोग मे ् भवत् ्एव ंलखेा भविाग की सहिाभगता
सराहनीय ह।ै महाप्ब्धंक ररत ररंन राना, प्क्ाि कोलकोड्ी, चनद््ल्ता चनद्््ाकर सभहत
अनय् अभधकारी और कम्जचारी उपसस्थत थ।े भरतनेद्् ्िास माभनकपरुी, उप प्ब्धंक सपंक्क व
प्ि्ासन रारिाषा न ेभहिंी मे ्काम करन ेकी िपथ भिलाई और ऑनलाइन वॉइस िायभपगं का
प्ि्ि्जन भकया। काय्जक्म् मे ्भहिंी प्भ्तयोभगता क ेभवरतेाओ ्को परुसक्तृ भकया गया। भहिंी िाषा
मे ्सही वत्जनी क ेसाथ भवरद्््ाथ््ी िबि् भवलोम िबि् भलखन ेपर आधाभरत प्भ्तयोभगता का
आयोरन भकया गया। भरसमे ् भवरतेा प्थ्म परूा भसहं, भ््दतीय अरण् कमुार बसंल, उप
महाप्ब्धंक, ततृीय खोमशे्र्ी गरंीर, प््ोतस्ाहन परुसक्ार भवरतेा प्त्ीक ििेलहरा, आनिं
कमुार भतवारी, अमतृा गगंराड ेको परुसक्तृ भकया गया। 

शिरंज धैय्ण, तनर्णय क््मिा और बुत््दमत््ा का खेल

राममय हुआ अग्स्ने भवन, 75 साल क ेअटटू बधंन का जशन्, राम कथा स ेगूजंा दगु्ग

कलश यात््ा से शुर् हुई कथा, सुंिरकांड मे्
झूमे भक्त, श्याम भिन और बंटा महाप््सािी

दुर्ग। अग््वाल समाज मे ्इस सपत्ाह
आसथ्ा, संसक्ार और प््ेरणा का
संगम दिया। अग््सेन भवन, िुग्ग मे्
चल रही श््ी राम कथा मे ्भकत्त की
ऐसी सदरता बही दक पूरा वातावरण
जय दसयाराम के जयकारो ्से गूंज
उठा। समाज के सिसय् श््वण
कुमार अग््वाल, नटवरलाल और
जगिीश प््साि के माता-दपता
गणपदत िेवी एवं दशव प््साि
अग््वाल की 75वी ्वैवादहक वर्गगांठ
पदरवार ने श््द््ा और भकत्त  के
साथ मनाने के दलए राम कथा का
आयोजन कराया है। पूरे आयोजन
मे ्भकत्त के साथ पादरवादरक एकता
की दमसाल भी िेखने को दमली।

कारंनर
नंयूज हीरक जयिंी पर समाज न ेतकया समम्ान 

कथा सथ्ल पर अग्व्ाल समाि द््ारा जवशषे समम्ान समारोह
आयोजित जकया गया। समाि क ेवजरष् ्सरंक्क् कमल नारायण
र्गंटा, जविय अग्व्ाल, घनशय्ाम अग्व्ाल, सधुीर अग्व्ाल ने
गणपजत िवेी एव ंजशव प्स्ाि अग्व्ाल को शाल, श््ीफल एवं
गलुाब क ेफलूो ्का हार पहनाकर समम्ाजनत जकया। अग्व्ाल
समाि क ेअधय्क् ्लजलत सकस्जेरया, महासजचव प्ह्लाि र्गंटा,
कोषाधय्क् ्सिंय गग्ण न ेअजभनिंन पत् ्भेट् करत ेहएु कहा जक
जशव प्स्ाि िपंजत हमार ेसमाि क ेजलए एक िीवतं प््रेणा है।्
आि क ेिौर मे ्75 वष्ण तक िापंतय् िीवन को प््मे, समप्णण और
आपसी समझ क ेसाथ जनभाना कलयगु मे ्राम-सीता क ेआिश््ो्
को चजरताथ्ण करता ह।ै मजहला मडंल की  प््ीजत रािगज्िया, तसृत्त
अग्व्ाल एव ंविंना गतुत्ा न ेपषुप् गचुछ् भेट् कर िपंजत का
अजभनिंन जकया। उनह्ोन् ेकहा जक यह िोड्ी नई पीि्ी को जरशत्ो्
की मिबतूी का सिंशे ितेी ह।ैसमाििन रह ेबड्ी सखंय्ा मे्
उपसस्थत थ।े इस अवसर पर समाि क ेवजरष् ्पिाजधकारी गौरी
शकंर अग्व्ाल, जवमल अग्व्ाल, पकंि अग्व्ाल, मीजडया प्म्खु
मनोि अग्व्ाल, अमलू बसंल, सतीश अग्व्ाल सजहत बड्ी सखंय्ा
मे ्सिसय् उपसस्थत रह।े इस अवसर पर श््ीराम चदं् ्अग्व्ाल
असम स ेऔर सरुशे अग्व्ाल मौरवी, गिुरात स ेसपजरवार
शाजमल हएु है।् महशे, सतय्नारायण, पवन कमुार, रािकमुार,
जनजखल, लक््ी, सौरव, शभुम सजहत सभी सिसय् परू ेसमप्णण के
साथ सवेा काय््ो ्मे ्लग ेहै ्और रामकथा का लाभ ल ेरह ेहै।् 

सुंदरकांड मे् हनुमान की मतहमा का वर्णन सुन भाव-तवभोर हुए श््द््ालु
कथा का शुभारंभ कलश यात््ा से हुआ, जिसमे् पजरवार सजहत समाि की सैकड्ो् मजहलाओ् ने जसर
पर मंगल कलश धारण कर पूरे उल्लास के साथ भाग जलया। कथा वाचक जकशोरी सुमन जमश््ा
अपनी मधुर और ओिस्वी वाणी से प््जतजिन भक्तो् को राम कथा का रसपान करा रही है्। सुंिरकांड
प््संग मे् हनुमान की मजहमा का वण्णन सुनकर पंडाल मे् उपस्सथत श््द््ालु भाव-जवभोर हो गए। राम
िन्म, केवट प््संग, भारत जमलाप, सीता स्वयंवर, राम-िानकी जववाह से लेकर लंका िहन और
रावण वध तक की कथा का श््द््ालु बड्ी तन्मयता से श््वण कर रहे है्। आयोिन के तहत शजनवार
को राम कथा का जवजधवत जवश््ाम हुआ। 24 मई को यानी आि रानी सती िािी का मंगल पाठ और
25 मई को भव्य श्याम भिन संध्या के साथ जवशाल महाप््सािी का आयोिन रखा गया है।

सिटी इवंेट

स्विेिी रागरण मंच के काय्जक््म
मे् िुग्ज के व्यापारी िी हुए िाभमल

दुर्ग। लखनऊ मे् अभखल िारतीय उद््ोग मंडल द््ारा आयोभरत
राष््््ीय अभधवेिन मे् िुग्ज के िी प््भतभनभध
िाभमल हुए। छत््ीसगढ् प््ांत प््भतभनभध के र्प
मे् स्विेिी रागरण मंच के व्यापारी व भरला
प््मुख आिीष भनमरे ने सहिाभगता िी।
प््ांतीय िोली से अपने अनुिव कथन मे् भनमरे
ने बताया भक िारत के सिी राज्यो् मे् व्यापारी
कल्याण बोड्ज का गठन करना है अब तक 7
राज्यो् मे् गठन हो चुका है। िेष राज्य मे् िी
िीघ्् बोड्ज का गठन भकया रायेगा और

व्यापारी रुिान को अब से स्विेिी व्यापारी मंच के नाम से राना
रायेगा। छत््ीसगढ् प््ांत मे् िी बोड्ज के गठन को लेकर प््ांतीय
िोली से लगातार चच्ाज हो रही है। भरस तरह राष््् ् भहत मे् तैनात
रवानो् के प््भत समार सम्मान का िृभ््ि रखता है। ठीक उसी तरह
व्यापारी बंधुओ् के प््भत हमे् आिर सम्मान की िृभ््ि रखना चाभहए
क्यो्भक वे िेि की अथ्जव्यवस्था की रीढ् है। ई कॉमस्ज मे् सुधार
एवं हमारे व्यापारी भनय्ाजतक क्से बने इस पर िी िेि िर के
प््त्येक भरलो् मे् काय्जिाला का आयोरन हो इस भवषय को िी
लेकर मंच मे् योरना बनाई गई। सम्मेलन मे् राष््् ्ीय संघिक
कश्मीरी लाल, सह संघिक सतीि कुमार, व्यापारी कल्याण
बोड्ज के राष््् ्ीय अध्यक्् सुनील भसंघवी, राष््् ्ीय संयोरक पीसी
िारतीया िी िाभमल हुए। यह रानकारी िुग्ज संिाग सिस्य पोषण
साहू ने िी।

सिटी लाइव

अप््े्भिस को िी तकनीकी
िक््ता की रानकारी

भिलाई। भिलाई इस्पात संयंत्् के मानव संसाधन ज््ानार्जन एवं
भवकास भविाग द््ारा राष््् ्ीय अप््े्भिसभिप प््ोत्साहन योरना
(एनएपीएस) के तहत तकनीभियन एवं ट््ेड अप््े्भिस के भलए
ऑनबोभ्डि्ग काय्जक््म का आयोरन मानव संसाधन–ज््ानार्जन एवं
भवकास के्द्् मे् भकया गया। एनएपीएस योरना के अंतग्जत अब तक
217 ट््ेड अप््े्भिस भिलाई इस्पात संयंत्् से रुड् चुके है्। वत्जमान
बैच मे् 113 अप््े्भिस ने भवभिन्न तकनीकी ट््ेडो् मे् प््भिक््ण हेतु
रॉइन भकया है। इनमे् इलेक्भ््टभियन (स्िील प्लांि), मिीभनस्ि,
मैकेभनक (मोिर व्हीकल), मैकेभनक डीरल, मैकेभनक
रेभ््िररेिन एवं एयर कंडीिभनंग, िन्जर, कारपे्िर, कंप्यूिर
ऑपरेिर एवं प््ोग््ाभमंग अभसस्िे्ि (सीओपीए), ड््ाफ्ट्समैन
(भसभवल), ड््ाफ्ट्समैन (मैकेभनकल), मोल्डर (भरि्््क्िरी) तथा
काभ्डजयोलॉरी, पैथोलॉरी, भिभरयोथेरेपी एवं रेभडयोलॉरी से
संबंभधत मेभडकल लैबोरेिरी तकनीभियन ट््ेड िाभमल है्।
अभधकाभरयो् ने बताया भक आगामी भिनो् मे् अन्य चयभनत अप््े्भिस
की ऑनबोभ्डि्ग प््भ््कया िी रारी रहेगी। ऑनबोभ्डि्ग सत्् के िौरान
अप््े्भिस को संयंत्् की उत्पािन प््भ््कयाओ्, भविागीय काय्जप््णाली,
काय्जस्थल सुरक््ा व्यवस्था तथा संगठनात्मक संस्कृभत के बारे मे् व
रानकारी िी गई। अभधकाभरयो् ने प््भिक््ण अवभध के िौरान
तकनीकी िक््ता, अनुिासन, सुरभ््कत काय्ज व्यवहार एवं सतत
सीखने के महत्व पर  बल भिया।

n लखनऊ में
अखखल
भारतीय
उदंंोग मंडल
का राषंंंंीय
अखिवेशन
आयोखित 

भाई, बेटे और पति को हेलमेट पहनाने
300 मतहला कमांडो ने तलया संकल्प



सिटी स्पोर्ि्न

अंडर-16 मे् कबलासपुर
की टीम फाइनल मे् 

भिलाई। छत््ीसगढ ् सट्ेट स््ककेट संघ द््ारा
आयोसजत अंडर-16 एसलट ग््ुप अंतर सजला
स््ककेट प््सतयोसगता के दूसरे सेमीफाइनल के
चौथे एवं अंसतम सदन रोमांचक मुकाबले हुए।
धमतरी मे ् हुए मैच मे ् टीम सबलासपुर सवरद्््
सभलाई स््ककेट एसोससएशन (बीसीए) का
पसरणाम ि््ॉ रहा। पहली पारी की बढत् के
आधार पर सबलासपुर की टीम फाइनल मे्
पहुंची। बलल्ेबाजी मे ्बीसीए पहली पारी 155
रन पर आउट हो गई। बलल्ेबाजी मे ् सबलासपुर
पहली पारी मे ् 536 रन पर आउट हो गई।
बलल्ेबाजी मे ् बीसीए ने दूसरी पारी मे ् अपने
कल के सक्ोर एक सवकेट पर 46 रन से आगे
खेलते हुए पांच सवकेट पर 159 रन बनाएं इस
प््कार मैच का पसरणाम ि््ॉ रहा। सबलासपुर की
टीम पहली पारी के बढत् के आधार पर
फाइनल मे ्पहुंची।
रॉयल व्ट््ाइकर की 70 रन से जीत

भिलाई। इसप्ात कल्ब द््ारा आयोसजत इसप्ात
सुपर प््ो सॉफट्बॉल स््ककेट लीग टूना्समेट् के
अंतग्सत खेले गए मैच मे ् रसववार को शानदार
मुकाबला हुआ। समनी सट्ेसडयम खुस््ीपार मे्
टीम रॉयल सट्््ाइकर सवरद््् अनजानेय बल्ासट्र
मे ् पसरणाम रॉयल सट्््ाइकर ने 70 रन से जीत
हाससल की। पल्ेयर ऑफ द मैच एसके महतो
रहे। दूसरा मैच सशव-11 सवरद््् अनजानेय
बल्ासट्र मे ्हुआ। पसरणाम मे ् सशवा -11 ने 75
रन से जीत हाससल की। पल्ेयर ऑफ ्द मैच एस
टी हसर, मैच के अंपायर हरप््ीत ससंह, मोहमम्द
दाऊद अंसारी, सुनील कुमार डडस्ेना एवं
सपयूष साहू, सक्ोरर सववेक ससंघम एवं वीरेद्््
रहे। यह जानकारी प््सतयोसगता के आयोजक
अरसवंद ससंह ने दी। 

अकव खेले्गे जूकनयर
एकिया कप हॉकी मे् 

रायपरु। भबलासपुर के असव मासनकपुरी का

चयन अंडर-18 जूसनयस्स एसशया कप हॉकी के
सलए भारतीय टीम मे ्हुआ है। इस बार जापान
मे ्यह प््सतस््षत महाद््ीपीय टूना्समेट् 29 मई से 6
जून तक खेला जाएगा। असव ने सबलासपुर के
गली�मैदानो ् से शुरआ्त की जहाँ अभाव था।
आज वह जापान की सवश््�ि््रीय सुसवधाओ्
वाले मैदानो ्मे ्भारत की जस््ी पहनकर खेलेग्े।
इस याि््ा मे ्छत््ीसगढ ्हॉकी संगठन के अधय्क््
सफरोज अंसारी, महाससचव डॉ. मनीष
श््ीवाि््व, रोसहत बाजपेयी प्े्ससडेट् हॉकी
सबलासपुर, कोच राजेश हेनरी, हसरशंकर हेटा,
मृणाल चौबे, अनुराग श््ीवाि््व, असमताभ
मासनकपुरी, धनीराम यादव, रसव पासरख, सोनू
ससंह आसद का माग्सदश्सन और सहयोग असव को
प््ापत् हुआ।
एकियन गेम्स मे् कुराि खेल क्

ट््ायल मे् िाकमल हुए आकदत्य

रायपरु। जापान मे ् आयोसजत होने वाले
एसशयन गेमस् मे ्कुराश खेल के भारतीय टीम
के ट््ायल पुणे मे ्10 से 15 मई तक आयोसजत
सकया गया। सजसमे ्छत््ीसगढ के आसदतय् ससंह
ठाकुर बतौर सनणा्सयक उपसस्थत हुए। आसदतय्
पहले भी वलड््स कुराश चैस्पयनसशप 2016,
सीसनयर एसशयन कुराश चैस्पयनसशप 2017,
साउथ एसशयन कुराश चैस्पयनसशप 2024 मे्
बतौर सनणा्सयक भाग ले चुके है। इस अवसर पर
छत््ीसगढ ओसलसम्पक एसोससएशन के
महाससचव सवक््म ससंह सससोसदया, शरद
शुकल्ा, प््शांत ससंह रघुवंशी, बैजनाथ गुपत्ा
नीलेश यादव पूनम अहीर, वषा्स समरी, गौतम
समरी, सुकलाल यदु, जगदीश चौधरी, आशीष
यादव , समीर घृतेश और रमा टणड्न ने बधाई
दी है। 
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बना रहता है भ््ि और सुनाई देती है् डरावनी आवाजे्
रसजोफे््रनया खतरनाक तरीके से पसार रहा अपने पांव

ससजोफे््सनया एक
दीघ्सकासलक और गंभीर

मानससक बीमारी है
सजसमे ्वय्सक्त को भ््म बना रहता
है। ये बीमारी आपके मस््िषक् के
काम करने के तरीके को प््भासवत
कर देती है।

मानससक सव्ासथ्य् की
समसय्ाएं दुसनयाभर मे ् गंभीर
सचंता का कारण बनी हुई है।् हम
सभी अपने शारीसरक सव्ासथ्य् पर
तो धय्ान देते रहते है ् पर मेट्ल
हेलथ् को अकस्र अनदेखा कर
सदया जाता है। पर कय्ा आप
जानते है ् सक मानससक सव्ासथ्य्
संबंसधत कई समसय्ाएं काफी
गंभीर हो सकती है?्

ससजोफे््सनया ऐसी ही एक
गंभीर मानससक सव्ासथ्य् की
समसय्ा है, जो दुसनयाभर मे ्लाखो्
लोगो ् को प््भासवत करती है।
आंकडो् ् से पता चलता है सक
दुसनयाभर मे ्लगभग 24 समसलयन
(2.4 करोड)् लोग या 300 मे ्से
1 वय्सक्त को ससजोफे््सनया की
सदक््त हो सकती है।
ससजोफे््सनया एक दीघस्कासलक
और गंभीर मानससक बीमारी है
सजसमे ् वय्सक्त को वाि््सवकता
की धारणा मे ् भ््म होता है। ये
वय्सक्त के वय्वहार, मानससक
सस्थसत, सोचने-समझने की
क््मती सभी को प््भासवत कर
सकती है।

सवश्् ससजोफे््सनया सदवस हर
साल की तरह इस साल भी 24
मई को मनाया गया। इस साल भी

यूकरक एकसड बढ्ने का कारण हो
सकती है् आपकी कुछ आम गलकतयां

दुनिया भर में हर 300 में से एक को नसजोफ्ंंनिया की आशंका 

यूसरक एससड का ि््र सनयंस््ित रखने के सलए खानपान और
जीवनशैली मे ्बदलाव अतयं्त आवशय्क है। आइए जानते है ्सक
सकन चीजो ्के कारण आपका यूसरक एससड बढ ्सकता है और
इसे कैसे कंट््ोल सकया जाए?

यूसरक एससड का ि््र बढन्ा आजकल एक आम समसय्ा
बन चुकी है। अगर इसे समय रहते सनयंस््ित न की जाए, तो इसके
कारण गसठया, सकडनी सट्ोन और अनय् सव्ासथ्य् संबंधी सदक््ते्
हो सकती है।् सव्ासथ्य् सवशेषज्् कहते है,् खान-पान मे ्गडब्डी्
के कारण यूसरक एससड की सदक््त बढत्ी जा रही है, सजसको
लेकर सभी लोगो ्को सावधान हो जाना चासहए। 

यूसरक एससड का ि््र सनयंस््ित रखने के सलए खानपान और
जीवनशैली मे ्बदलाव अतय्ंत आवशय्क है। रेड मीट, सीफूड,
अलक्ोहल और मीठे पेय से दूरी बनाकर, सव्सथ् और पौस््षक
खानपान की आदत बना ली जाए तो इस समसय्ा से बचाव सकया
जा सकता है। आइए जानते है ्सक सकन चीजो ्के कारण आपका
यूसरक एससड बढ ्सकता है और इसे कैसे कंट््ोल सकया जाए?
पहले यूकरक एकसड क् बारे मे् जान लीकजए

यूसरक एससड शरीर मे ्पाए जाने वाले पय्ूसरन नामक ततव् के

ब््ेकडाउन से बनता है। पय्ूसरन प््ाकृसतक रप् से शरीर की
कोसशकाओ ् मे ् और कुछ खाद्् पदाथ््ो ् मे ् पाया जाता है। जब
शरीर मे ् पय्ूसरन की माि््ा बढ ्जाती है, तो ये ठीक से बाहर नही्
सनकल पाती है और जमा होने लगती है। समय पर इस समसय्ा
पर धय्ान न सदया जाए तो आप मुसश्कल मे ्फंस सकते है।् यूसरक
एससड को कंट््ोल रखने के सलए कुछ चीजो ्से दूरी बनाना या
इनका सेवन कम करना चासहए।
रेड मीट और सी फूड नुकसानदायक

रेड मीट वैसे तो प््ोटीन का अचछ्ा स््ोत है पर इसका असधक
सेवन कई प््कार से नुकसानदायक हो सकता है। एक अधय्यन
के अनुसार, रेड मीट का असधक सेवन करने वालो ् मे ् यूसरक
एससड और गाउट की आशंका असधक पाई गई। इसी तरह झीग्े,
टूना और मैकेरल जैसे समुद््ी मछसलयो ् मे ् भी उच्् माि््ा मे्
पयू्सरन पाया जाता है। हाव्सड्स सक्ूल ऑफ पसब्लक हेलथ् की एक
अधय्यन ने पाया सक सनयसमत रप् से सीफूड का सेवन करने से
भी यूसरक एससड का ि््र बढत्ा है।
िराब क् कई सारे नुकसान

शराब को संपूण्स सव्ासथ्य् के सलए हासनकारक माना जाता है,
इससे यूसरक एससड बढने् का भी खतरा रहता है। शोधकता्सओ ्ने
पाया सक जो लोग अकस्र अलक्ोहल, सवशेषकर बीयर पीते है,्
उनमे ्गाउट का खतरा लगभग दोगुना असधक होता है। शराब से
दूरी बनाना कई प््कार के कैस्र और फेफडो् ् की बीमासरयो ् से
बचाव के सलए भी जरर्ी है।
ये चीजे् भी हाकनकारक

कोलड् स््िंक, सोडा जैसे स््िंकस् भी शरीर मे ्पय्ूसरन के सनमा्सण
को तेज कर सकते है।् जामा जन्सल मे ्प््कासशत एक अधय्यन मे्
पाया गया सक फु््कट्ोज का असधक सेवन यूसरक एससड के ि््र
को तेजी से बढा्ता है। जय्ादा प््ोसेसड् फूड और फासट् फूड जैसे
सचपस्-सबसक्ुट, इंसट्ेट् नूडलस् मे ् ट््ांस फैटस् और सरजव््ेसटवस्
होते है,् जो मेटाबॉसलजम् को प््भासवत करते है ्और यूसरक एससड
बढा् सकते है।् मोटापा और शारीसरक गसतसवसधयो ्की कमी से
शरीर से यूसरक एससड का उतस्ज्सन कम हो जाता है।

छत््ीसगढ् क् प््तीक स्ववटजरलै्ड मे्
ले्गे साइकककलंग का सव््ोच्् प््किक््ण

इन सदनो ्जय्ादातर सक्ूलो ्मे ्बच््ो ्की
गसम्सयो ्की छुस््ियां चल रही है।् ऐसे मे्
लोग अपने बच््ो ् के साथ घूमने
सनकलते है।् बहुत से लोग बच््ो ् की
छुस््ियो ् मे ् अपने सरशत्ेदारो ् से समलने
जाते है।् अगर आप भी आगामी छुस््ियो्
मे ्बच््ो ्के साथ सरशत्ेदारो ्के घर जाने
का सोच रहे है,् तो कुछ बाते ् जरर्
धय्ान मे ् रखे।्  दरअसल, हर माता-
सपता ये चाहते है,् सक उनका बच््ा
बचपन से ही समझदार बने और उसकी
वजह से उनह्े ् कही ् पर भी शसम्ंद्ा न
होना पड्े। ऐसे मे ्हर पैरेट्स् अपने बच््े
को बचपन से ही अचछ्ी बाते ् ससखाते
है।् खाने-पीने से लेकर उठने-बैठने
तक के सलए बच््े को तमीज ससखाई
जाती है, लेसकन बहुत से माता-सपता
इन बातो ्पर धय्ान नही ्देते। सजस वजह
से बच््े काफी सजद््ी हो जाते है,् और
सरशत्ेदारो ् के सामने वो अपने माता-
सपता को शसम्ंद्ा कर देते है।् आपको
कुछ ऐसी बातो ् के बारे मे ् जानना
चासहए, जो आप अपने बच््े को जरर्
ससखाएं।
ककसी का सामान लेने से
पहले पूछना

जय्ादातर बच््े जब सकसी के घर

छुट््ियो् मे् बच््ो् को सामाटिक तौर पर भी करे् मिबूत 

बच््े को लेकर जा रहे है् ररश्तेदारो् के घर, ररश्तो्
की अहरियत के साथ उन्हे् रसखाएं कुछ जर्री बाते्

कार्नर
न्यूज

भिलाई। साइसकसलंग खेल से जुड्े युवा प््सशक््क
प््तीक मनोधय्ा का चयन सवश्् साइसकसलंग के
सव््ोच्् एवं सबसे प््सतस््षत कोसचंग कायस्क््म
यूसीआई लेवल-3 कोसचंग कोस्स हेतु सकया गया है।
यह प््सशक््ण यूसनयन साइसकसलसट् इंटरनेशनल के
मुखय्ालय एगल, सस्वटज्रलैड् मे ्आयोसजत सकया
जा रहा है। साइकसलंग एसोससएशन ऑफ्
छत््ीसगढ ् के महाससचव सवनायक चनन्ावार यह
जानकारी देते हुए बताया सक साइसकसलंग कोसचंग
के क्े्ि्् मे ्इसे सवश्् का सव््ोच्् कोस्स माना जाता है,
इससे बडा् कोसचंग कोस्स इस खेल मे ्नही ्होता।

उनह्ोने् बताया सक प््तीक मनोधय्ा ने सव्यं
राष््््ीय ि््र पर साइसकसलंग मे ्उतकृ्ष्् प््दश्सन कर
अपनी पहचान बनाई है। इसके पश््ात उनह्ोन्े
नेताजी सुभाष नेशनल इंसट्ीट््ूट ऑफ सप्ोटस््स
पसटयाला से साइसकसलंग कोसचंग मे ्सडपल्ोमा प््ापत्
कर कोसचंग क््ेि्् मे ्कदम रखा। वष्स 2023 से वे
साइकसलंग एसोससएशन ऑफ ्छत््ीसगढ ्के साथ
जुडक्र सभलाई एवं छत््ीसगढ ्के सखलासड्यो ्को
लगातार प््सशक््ण प््दान कर रहे है।् छत््ीसगढ्
साइकसलंग खेल संघ द््ारा उनह्े ्सवगत तीन वष््ो ् से
आज पय््ंत मानदेय पर रखा गया है।

सीसमत संसाधनो ्और कसठन पसरसस्थसतयो ्के
बीच भी उनह्ोन्े सखलासड्यो ् को आधुसनक
तकनीकी प््सशक््ण, अनुशासन एवं उच्् ि््रीय
तैयारी उपलबध् कराने मे ्महतव्पूण्स भूसमका सनभाई।
उनके माग्सदश्सन मे ्कई सखलाडी् राष््््ीय ि््र तक
पहुंचे, उतकृ्ष्् प््दशस्न सकया तथ सखलासड्यो ् का
चयन राष््््ीय ि््र की प््सतस््षत खेल अकादसमयो ्मे्
हुआ। खेल जगत मे ्यह बात सवशेष रप् से चचा्स
का सवषय रही है सक उनह्ोने् कई सखलासड्यो ् को

“जीरो से हीरो” बनाने का काय्स सकया और नई
प््सतभाओ ्को पहचान सदलाई।

उनकी मेहनत, समप्सण, तकनीकी ज््ान एवं
सखलासड्यो ् को लगातार बेहतर मंच सदलाने के
प््यासो ् को देखते हुए सप्ोटस््स अथॉसरटी ऑफ
इंसडया, साइसकसलंग फेडरेशन ऑफ इंसडया एवं
भारत सरकार द््ारा उनह्े ् सवश्् के सव््ोच्् कोसचंग
कोस्स यूसीआई लेवल-3 कोसचंग कोस्स हेतु चयसनत
कर सस्वटज्रलैड् भेजा गया है। 

साइकसलंग एसोससएशन आफ छत््ीसगढ ् के
अधय्क्् डॉ. सहमांशु स््दवेदी, बी. एस. पी.
साइसकसलंग कल्ब के अधय्क्् नरेद््् बंछोर,  बी .एस
.पी . साइसकल पोलो कल्ब के अधय्क्् परसवंदर
ससंह,सह प््सशक््क देवप््काश वमा्स एवं शशांक
देशमुख तथा राजय् साइकसलंग संघ के
पदासधकासरयो ्  खेल प्े्समयो,् सखलासड्यो ् एवं
सवसभनन् सामासजक संगठनो ्ने प््तीक मनोधय्ा को
इस ऐसतहाससक उपलसब्ध पर शुभकामनाएं देते हुए
उनके उज्््वल भसवषय् की कामना की है। 

भिलाई। अंतरा्सष््््ीय बॉडी सबलड्र रेफरी बी राजशेखर राव
को छत््ीसगढ ् प््देश बॉडी
सबलड्र एसोससएशन  ने सभी
पदो ्से एवं बॉडी सबसल्डंग की
सभी खेल गसतसवसधयो ्  से
आगामी आदेश तक
सनलंसबत कर सदया है।
सीबीआई द््ारा नौकरी लगाने
के नाम पर उनह्े ् सरश््त लेते
पकडा् गया गया था और
नय्ायालय के आदेश पर जेल भेज सदया गया है। 

इस संबंध मे ्छत््ीसगढ ्प््देश बॉडी सबलड्र एसोससएशन
के अधय्क््  महेद््् कुमार  टेकाम की अधय्क््ता मे ्रसववार को
एगज्ीकय्ूसटव बॉडी की बैठक सभलाई मे ् हुई। सजसमे ् बी.
राजशेखर राव को छत््ीसगढ ् प््देश बॉडी सबसल्डंग
एसोससएशन के सभी पदो ्एवं बॉडी सबसल्डंग खेल के सभी
स््कयाकलापो ् से आगामी आदेश तक सनलंसबत कर सदया
गया। इंसडयन बॉडी सबसल्डंग फेडरेशन के सनद््ेशानुसार
छत््ीसगढ ् प््देश बॉडी सबसल्डंग एसोससएशन के वसरष््
उपाधय्क्् अरसवंद ससंह को एगज्ीकय्ूसटव कमेटी ने महाससचव
पद के काय््ो ् का प््भार सौप् सदया है। इस आपातकालीन
बैठक मे ् एसोससएशन के अधय्क्् महेद््् कुमार टेकाम के
अलावा इस महतव्पूण्स बैठक मे ् वसरष्् उपाधय्क्् अरसवंद
ससंह, उपाधय्क्् सजतेद््् ससंह ठाकुर कबीरधाम काय्सकासरणी
सदसय् रमेश सहरवानी धमतरी, सुसमत सवश््ास
कोरबा,मोहमम्द सलीम जांजगीर-चांपा,  नासहद खान
राजनांदगांव, दुगा्स प््साद दुबे सभलाई, एसोससएशन के
कोषाधय्क्् तुलसी प््साद सोनी व सबलासपुर से सुभाष कुमार
वच्सुअल वीसडयो कॉनफ्््््ससंग के द््ारा बैठक मे ्उपसस्थत थे।
छत््ीसगढ ्प््देश बॉडी सबसल्डंग एसोससएशन के अधय्क्् महेद्््
कुमार टेकाम ने बताया सक इस महतव्पूण्स बैठक की संपूण्स
जानकारी जलद् ही इंसडयन बॉडी सबसल्डंग फेडरेशन के
अधय्क्् एवं महाससचव को प््ेसषत कर दी जाएगी।

अंतरा्ाष््््ीय बॉडी कबलड्र रफेरी राव
कनलकंबत, अरकवदं को दी कजमम्देारी

देश और दुसनया मे ् शसनवार को जनजागरक्ता के कई काय्सक््म हुए।
इसका उद््ेशय् इस गंभीर मानससक रोग के बारे मे ्जागरक्ता बढा्ने और
रोसगयो ्की सहायता मे ्सुधार करने पर धय्ान देना होता है। 
कसजोफ्््कनया और इसका खतरा

कलप्ना कीसजए सक आप एक ऐसी दुसनया मे ् जी रहे है ् जहां हर
आवाज पर शक होता हो, हर चेहरा अजनबी लगता हो और खुद की सोच
भी परायी लगने लगती
हो। ससजोफे््सनया वाि््व
मे ् यही है। ससजोफे््सनया
का आपके शारीसरक
और मानससक दोनो्
सव्ासथ्य् पर गंभीर प््भाव
पडत्ा है। सव्ासथ्य्
सवशेषज्् कहते है,् ये
बीमारी आपके मस््िषक् के काम करने के तरीके को प््भासवत कर देती है
पसरणामसव्रप् रोसगयो ्के सलए दैसनक जीवन के काय्स भी काफी कसठन हो
जाते है।् 
कसजोफ्््कनया होने क् कारण क्या है्?

सव्ासथ्य् सवशेषज््ो ्का मानना है सक ससजोफे््सनया बीमारी सकसी एक
कारण से नही ् होती, बसल्क इसके सलए कई जैसवक, आनुवंसशक और
पया्सवरणीय कारण सजमम्ेदार हो सकते है।् अगर पसरवार मे ् सकसी को
ससजोफे््सनया की सदक््त रही है, तो इससे अनय् लोगो ् मे ् भी होने की

आशंका बढ ् जाती है। अधय्यनो ् से पता चलता है सक
डोपासमन और गल्ूटामेट जैसे नय्ूरोट््ांसमीटर का
असंतुलन मस््िषक् की काय्सप््णाली को सबगाड ्सकता है,
इसके कारण भी ससजोफे््सनया होने का खतरा बढ ्जाता
है।  गभा्सवसथ्ा या प््सव के दौरान संक््मण, ऑकस्ीजन
की कमी, या पोषण की कमी से सदमागी सवकास पर असर
पड ् सकता है।बचपन मे ् भावनातम्क आघात,
अकेलापन, गरीबी या सामासजक अलगाव भी
ससजोफे््सनया को स््टगर कर सकती है।

कसजोफ्््कनया मे् क्या कदक््ते् होती है्?
ससजोफे््सनया आपके जीवन को कई प््कार से प््भासवत

करने वाली हो सकती है। मसतभ््म होना ससजोफे््सनया का
सबसे आम लक््ण है। इससे प््भासवत लोगो ्को भ््म और डर
बना रह सकता है, रोगी उन चीजो ्को भी वाि््सवक मानने
लग जाते है ्जो असल मे ्होती ही नही ्है।् रोगी को ऐसा लग
सकता है जैसै कोई मेरा पीछा कर रहा है, मुझे मारने का
प््यास सकया जा रहा है आसद। आपको लग सकता है सक
कोई आपके सोचने, बोलने या कायस् करने को सनयंस््ित कर
रहा है। बोलते समय आपको अपने सवचारो ्को वय्वसस्थत
करने मे ् परेशानी हो सकती है।अकस्र नकारातम्क सवचार
मन को परेशान करते रह सकते है,् सजससे जीवन काफी
कसठन हो जाता है। ससजोफे््सनया मानससक सव्ासथ्य् की
गंभीर सस्थसत है सजसका समय पर इलाज कराना जरर्ी है।
अगर आपको घर मे ् सकसी वय्सक्त मे ्  ससजोफे््सनया जैसे
लक््ण सदख रहे है ् तो जलद् से जलद् मानससक सव्ासथ्य्
सवशेषज्् के पास ले जाएं।

जाते है,् तो लोगो ्का मोबाइल सबना पूछे ले लेते है।्
फोन के अलावा कई बार को वो लोगो ्की पस्सनल
चीजे ्भी सबना पूछे उठा लेते है।् ऐसे मे ्अपने बच््े
को अचछ्ी तरह से ये ससखाएं सक वो कभी सबना
पूछे सकसी का सामान न ले।् अगर सकसी ने मना
सकया है तो बार-बार लेने का पूछे भी नही।्
लोगो् को धन्यवाद कहना

ये सबसे जरर्ी बात होती है। हर बच््े मे ्ये

आदत होनी ही चासहए सक यसद कोई उनह्े ् कोई
चीज दे रहा है तो सबसे पहले सम्ाइल करते हुए वो
सामने वाले को धनय्वाद करे।्
सामान को वापस जगह पर रखना

बच््े को पहले से ही ये ससखाएं सक अगर
उसने सकसी के घर पर कही ्से कुछ सामान देखने
के सलए उठाया है, तो उसे वापस उसी जगह पर
रखे। ऐसा करने पर लोग बच््े की तारीफ करेग्े।

ज्यादा जंक फूड को न कहना
अकस्र जब कोई महेमान आता है

तो लोग उनह्े ्ढरे सार ेसन्कैस् और जकं
फडू परोसत ेहै।् अगर आप भी कही ्जा
रह ेहै,् तो अपन ेबच्् ेको य ेससखा कर
जाए ं सक वो जय्ादा जकं फडू न खाए
और खदु स ेही इसक ेसलए मना भी कर।े

ककसी को उल्टा जवाब न देना
आजकल के बच््े काफी चटक

सव्भाव के होते है।् ऐसे मे ्कई बार वो
अपने से बडो् ्को भी उलट्ा जवाब दे
देते है।् ऐसे मे ् बच््ो ् को ये जरर्
ससखाएं सक उनह्े ् अपने से बडो् ् को
कभी उलट्ा जवाब नही ्देना चासहए।
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जुलंिों की लाली

अगर आपको भी फसंपल ज्वेलरी पहनना पसंद है, तो ऐसे रे् आप रिर
राला के ट््े्डी फडजाइंस को फवयर कर सकती है्, फजसे ल्िाइल करके
आपका लुक सुंदर नजर आएगा। साथ ही आप अच्छी लगे्गी।
ज्वेलरी पहनना हर सभी को पसंद होता है। इसफलए जब भी कुछ
अलग फवयर करने का रन करता है, तो हर नेकलेस सेि या इयरफरंग्स
को खरीदते है्। इस बार आप हैवी ज्वेलरी की जगह फसंपल फडजाइन
वाली रिर राला को ल्िाइल करे्। रिर राला पहनने के बाद अच्छी
लगेगी। साथ ही आपके लुक को अट््ैस्किव बनाएगी। आइए बताते है्
फकस तरह के फडजाइन वाली रिर राला को आप फवयर कर सकती है्।
जाली वकंक फडजाइन मिर माला 
आप पहनने के फलए इस तल्वीर रे् नजर आने वाली रिर राला को
फवयर कर सकती है्। रिर राला पहनने के बाद अच्छी लगेगी। साथ ही
इससे आपका लुक भी खूबसूरत नजर आएगा।
फसंगल चेन मिर माला
गले रे् पहनने के फलए आप फसंगल चेन रिर राला को फवयर कर
सकती है्। रिर राला पहनने के बाद अच्छी लगेगी। साथ ही इसे आप
फकसी भी आउिफफि के साथ फवयर कर सकती है्।
मलंिीकलर फडजाइन मिर माला
आप अपने लुक रे् चार चांद लगाने के फलए रल्िीकलर फडजाइन वाली
रिर राला को फवयर कर सकती है्। रिर राला पहनने के बाद अच्छी
लगेगी। साथ ही इसे आप फकसी भी तरह के आउिफफट्स के साथ फवयर

कर पाएंगी। आपको इस तरह
की रिर राला राक््ेि रे्
आसानी से फरल जाएगी, फजसे
आप ट््ाई कर सकती है्।
छोिे फडजाइन वाली
मिर माला
आप आउिफफि के साथ फवयर
करने के फलए इस तल्वीर रे्
नजर आने वाली रिर राला को
फवयर कर सकती है्। इस तरह
की रिर राला पहनने के बाद
सुंदर लगती है। इसका छोिा
फडजाइन इसे और अलग बनाता है। इसफलए आप इसे साड्ी या सूि
फकसी के भी साथ रैच करके फवयर कर सकती है् और सुंदर नजर आ
सकती है्। अगर आप कुछ अलग ट््ाई करना चाहती है्, तो तल्वीर रे्
नजर आने वाली रिर राला को ट््ाई कर सकती है्। 
इस तरह के फडजाइन वाली रिर राला रे् आपको थ््ी लेयर का

फडजाइन फरलेगा। हर एक लेयर रे् रिर आपको थोड्ी छोिी और कुछ
बड्ी फरले्गी। इससे राला का फडजाइन यूफनक और अट््ैस्किव नजर
आएगा। आप इसे भी ट््ाई कर सकती है्। आप लॉन्ग ज्वेलरी पहनना
पसंद करती है्, तो ऐसे रे् आप लॉन्ग फडजाइन वाली रिर राला को
ल्िाइल कर सकती है्। रिर राला फदखने रे् फजतनी अच्छी लगती है
पहनने के बाद भी सुंदर नजर आती है। 

हैवी नेकलेस की जगह स्टाइल करे् रटर राला 

रेट़़ो फ़शन डफर उभरा
स़टाइल आइकन रनकर  

डफल़म इि़ेट

टॉलीिुि

लॉर्श ऑि द फरंग्स’के फनद््ेरक पीटर
को फमला पाम री’ओर अवॉर्श

'एनटीआरनील' की पहली झलक
से पहले दर्शको् को फमला सरप््ाइज

‘‘लॉड्ि ऑफ द फरंग्स’ फ््टलॉजी के फलए रशहूर फफल्र
फन र् ाि ता -
फनद््ेशक पीिर
जैक्सन को
79वे् कान
फफ ल् र
फेस्लिवल की
ओ प फनं ग
सेरेरनी रे् पार
डी'ओर अवॉड्ि से सम्राफनत फकया गया। पीिर जैक्सन को ये
अवॉड्ि ‘लॉड्ि ऑफ द फरंग्स’ के अफभनेता एफलजा वुड ने प््दान
फकया। पार डी'ओर से सम्राफनत होने के साथ ही पीिर
जैक्सन इससे सम्राफनत हफ््सयो् की सूची रे् शाफरल हो्गे,
फजनरे् एग्नेस वद्ाि, राक््ो बेलोफचयो, जोडी फोल्िर, रेफरल
ल्ट््ीप और फपछले साल के फवजेता रॉबि्ि डी नीरो शाफरल है्।
इस अवॉड्ि को फरलने पर पीिर जैक्सन ने कहा फक रै् पार
डी’ओर जीतने वाला व्यस्कत नही् हूं। अवॉड्ि जीतने के बाद
अपने भाषण रे् सभी को धन्यवाद जताते हुए पीिर जैक्सन ने
कहा फक ये वाकई रैफजकल है, क्यो्फक रै् पार डी'ओर जीतने
वाली फफल्रे् नही् बनाता। उन्हो्ने 2001 रे् कान फफल्र
फेस्लिवल रे् 'द फेलोफशप ऑफ द फरंग' का 20 फरनि का एक
छोिा सा वीफडयो फदखाने के बारे रे् बात करते हुए कहा फक
इससे फफल्र के प््फत लोगो् की सोच बदल गई। जब फफल्र
फसनेराघरो् रे् फरलीज हुई, तो लोगो् रे् इसे लेकर एक ऐसी
उत्सुकता पैदा हो गई जो कान फफल्र फेस्लिवल रे् न जाने पर
पैदा नही् होती।
‘द लॉड्ि ऑफ द फरंग्स: द िू िावस्ि' और 'द लॉड्ि ऑफ द फरंग्स:
द फरिन्ि ऑफ द फकंग' के साथ जारी इस फ््टलॉजी ने कुल 17
ऑल्कर अवॉड्ि जीते, फजनरे् से 11 'फरिन्ि ऑफ द फकंग' के
फलए थे। डेडलाइन के अनुसार, इन फफल्रो् ने दुफनया भर रे्
लगभग 3 अरब अरेफरकी डॉलर की कराई की।

भोजपुरी 

लॉन्च हुआ आम््पाली की फिल्म
'बीवी हो तो ऐसी' का पोस्टर

शायद ही कोई वय्स्कत ऐसा होगा,
फजस ेब्लकै रगं न पसदं हो। य ेएक
ऐसा रगं ह,ै फजस ेकभी भी, फकसी
भी रौक ेपर पहना जा सकता ह।ै
ब्लकै रग का आउिफफि अपने
आप रे ्ही रॉयल लकु देन ेका कार
करता ह।ै लफेकन गर््ी के रौसर रे्
ब्लकै आउिफफि पहनन ेरे ्काफी
परेशानी आती ह।ै दरअसल, गर््ी
क ेरौसर रे ्डाक्फ रगं पहनन ेस ेन
फसफ्फ और भी जय्ादा गर््ी लगती ह,ै
बसल्क घरौफरया ं होन ेकी आशंकंा
भी काफी हद तक बढ ् जाती ह।ै
इसी कारण हर आपको गर््ी रे्
बल्कै आउिफफि को सही तरह से
लि्ाइल करन े क े फिपस् देग्।े इन
फिपस् को फॉलो करक ेआप अपने
लकु रे ्बदलाव कर सकत ेहै।् 
िफैंंिक हो सही
अपने फलए ब्लैक आउिफफि
खरीद रह ेहै,् या उस ेपहनन ेजा रहे
है ् तो पहल े य े दखे ले ् फक इसका
फफै््बक गर््ी क े रौसर क े फहसाब
स े हो। गर््ी क े रौसर र े आप
कॉिन, फलनन या रयेॉन फफै््बक के
बल्कै आउिफफि करैी कर सकते
है।् फसथंफेिक फफै््बक स े दरू रहे,्

जूफनयर एनिीआर की आगारी फफल्र 'एनिीआरनील' की
पहली झलक एक्िर के जन्रफदन के
रौके पर फरलीज होगी। इससे पहले
रेकस्ि ने उत्साफहत दश्िको् को एक
और सरप््ाइज फदया है। फफल्र का नया
स्लिल फरलीज हुआ है।
अफभनेता जूफनयर एनिीआर इन फदनो्
अपनी आगारी फफल्र को लेकर
सुफ्खियो् रे् है्। इस फफल्र का फनद््ेशन
प््शांत नील कर रहे है्। फफलहाल,
इसका िाइिल तय नही् है और
अल्थाई तौर पर इसे 'एनिीआरनील'
कहा जा रहा है। इस फफल्र की पहली
झलक का दश्िक बेसब््ी से इंतजार
कर रहे है्। जूफनयर एनिीआर के जन्रफदन पर फल्ि्ि लुक आ
सकता है। रगर, इससे पहले एक स्लिल सारने आया है।
रेकस्ि ने 'एनिीआरनील' का एक नया स्लिल साझा फकया है।
'एनिीआरनील'  के आफधकाफरक एक्स अकाउंि से इसे साझा
फकया गया है। इसरे् रेफगस््ानी इलाके की झलक है। जूफनयर
एनिीआर नजर आ रहे है्। हालांफक, उनका चेहरा नही् फदखा
है, क्यो्फक वे बैकसाइड से पोज देते फदखे है्। इसके साथ
कैप्शन फलखा है, 'यह शांफत ..... पहले की है'। बाकी आप
जानते है् फक खाली जगह रे् क्या भरना है'।
आज जारी हुए स्लिल को देखकर जूफनयर एनिीआर के फै्स
और नेफिजंस के््जी हो रहे है्। कोई फलख रहा है, बॉक्स
ऑफफस पर आंधी आने वाली है। तो कोई कह रहा है फक
ब्लॉकबल्िर फफल्र आने वाली है। बता दे् फक 20 रई को
जूफनयर एनिीआर का जन्रफदन है। इस रौके पर फफल्र का
पहला लुक सारने आएगा।  रेकस्ि ने 19 रई की आधी रात को
फफल्र की पहली झलक जारी की है। इसी के साथ इंडल्ट््ी रे्
इसकी अवफध को लेकर भी चच्ािएं शुर् हो गई है्।  ऐसा
अनुरान लगाया जा रहा है फक यह लॉन्च एसेि 3 फरनि से
ज्यादा लंबा हो सकता है। 

भोजपुरी फफल्र 'बीवी हो तो ऐसी' का फल्ि्ि लुक पोल्िर लॉन्च
फकया गया।
इस फफल्र रे्
भो ज पु री
फसनेरा की
ल् िा र
आम््पाली दुबे
लीड रोल रे्
है्। 79वे् कान्स
फफल्र फेस्लिवल रे् भोजपुरी फसनेरा ने भी अपना परचर
लहराया है। इंिरनेशनल रंच पर 20 रई को भारत पवेफलयन रे्
भोजपुरी फफल्र 'बीवी हो तो ऐसी' का फल्ि्ि लुक पोल्िर लॉन्च
फकया गया। इस खास रौके पर फफल्र के ल्िास्ि, रेकस्ि और
इंडल्ट््ी की कई जानी-रानी हफ््सयो् की रौजूदगी ने काय्िक््र की
रौनक बढ्ा दी। अब इस फफल्र का दश्िक बेसब््ी से इंतजार कर
रहे है्। फफल्र के प््ोड््ूसर फनशांत उज््वल ने इस रौके को
भोजपुरी फसनेरा के फलए गव्ि और ऐफतहाफसक का पल बताया।
उन्हो्ने कहा फक कान्स जैसे बड्े इंिरनेशनल रंच पर फफल्र का
पोल्िर लॉन्च करना भोजपुरी फसनेरा के फलए बहुत बड्ी बात है।
उन्हो्ने कहा, 'बीवी हो तो ऐसी फसफ्फ एंिरिेनरे्ि तक सीफरत
नही् है, बस्लक ये रफहलाओ् से जुड्े अहर रुद््े को अच्छे तरीके
से फदखाने वाली फफल्र है।' 'बीवी हो तो ऐसी' के डायरेक्िर
सोरभूषण श््ीवास््व है। वही्, इस फफल्र को रेणुफवजय फफल्म्स
एंिरिेनरे्ि प््ा।फल। के बैनर तले प््ोड््ूस फकया जा रहा है। इस
फफल्र रे् भोजपुरी फसनेरा की ल्िार आम््पाली दुबे लीड रोल रे्
है्। वही्, एक्िर फवक््ांत फसंह भी फफल्र रे् रुख्य भूफरका फनभा रहे
है्।  देव फसंह, रारसुजन फसंह, राया यादव, सुबोध सेठ, सबा
खान, साफहबा, पल्लवी कोली, रनोज फ््िवेदी और अवधेश
फरश््ा जैसे एक्िस्ि भी इस फफल्र का फहल्सा है्।

काले रंग के कपड़े गऱ़ी के रौसर रे़ अलग तरह से करे़ स़टाइल  

गर््ी रे् डार्क रंग रे रपड्ो् से बढ् जाता है शरीर
रा तापरान, ऐसे स्टाइल ररे् ब्लैर आउटफिट

काऩसर
ऩयूज

पसीन ेकी रिर ूकरती ह ैपरेशान
तो ट़़ाई करे ़य ेआसान से उपाय

पसीने की बदबू को आप फसफ्फ परफ्यूर के
इस््ेराल से कंट््ोल नही् कर सकते। इससे
आपको और परेशानी हो सकती है। ऐसे रे् यफद
आप भी पसीने की बदबू से परेशान है् तो हरारे
बताए गए घरेलू नुल्खो् को आजराकर देख
ले्। इन नुल्खो् को ट््ाई करके आप पसीने की
बदबू से राहत पा सकते है्। 
नींबू आएगा काम
यफद आपके अंडर आम्स्ि से पसीने की बदबू
काफी ज्यादा आ रही है तो नी्बू आपके कार
आ सकता है। इसके फलए नी्बू को कािकर
उसे अंडर आम्स्ि रे् रगड्े्। नहाने से दस
फरनि पहले इस नुल्खे को आजराएं, और
फफर नहा ले्। हो सकता है फक नी्बू आपको
सूि न करे्, ऐसे रे् ध्यान रख्े फक यफद इसके
इसे््राल के बाद त्वचा पर जलन हो रही है,
या फफर इफरिेशन हो रही है तो इसे तत्काल
प््भाव से धो ले्। यफद ये आपको सूि कर रहा
है तो नहाने से पहले हर रोज नी्बू का
इसे््राल करके पसीने की बदबू से राहत
पाएं।  

एपंपल साइडर फवनेगर 
सेब का फसरका खाने रे् तो कार आता ही है,
पर क्या आप जानते है् फक आप इसका
इस््ेराल पसीने की बदबू को दूर करने के
फलए भी कर सकते है्। ये शरीर के पीएच
लेवल को संतुफलत करने रे् रदद करता है
और बैक्िीफरया को बढ्ने से रोकता है।
इसका इस््ेराल करना चाहते है् तो र्ई की
रदद से इसे अंडरआम्स्ि पर लगाएं। इसका
इस््ेराल भी नहाने से ठीक 15 फरनि पहले
करे्। 15 फरनि बाद नहाकर इसे साफ कर
ले्। ये बैक्िीफरया को जड् से खत्र करता है,
फजस कारण बदबू कंट््ोल रे् रहती है। 

हॉलीिुि 

रेट््ो फैशन अब एक बार फफर ल्िाइल आइकन बनकर उभरा है। रेट््ो
फैशन बॉलीवुड की ग्लैररस गफलयो् रे् छा गया है। बॉलीवुड
अफभनेफ््ियां इस बात का बेहतरीन उदाहरण है् फक कैसे पुराना फैशन
भी नए अंदाज रे् ट््े्डी बन सकता
है।
फैशन रे् सबसे फदलचल्प बात यह
है फक ये सरय के साथ घूरता है और
पुराने दौर का ल्िाइल फफर से ट््े्ड
बन जाता है। 60 और 70 के दशक
का रेट््ो लुक आज के दौर की कई
बॉलीवुड अफभनेफ््ियो् के बीच बेहद
लोकफ््पय हो गया है। चाहे वह
हेडबै्ड्स हो्, पोल्का डॉट्स वाली
ड््ेसेज हो् या फवंिेज आईलाइनर हो। 
रेटंंो लुक कंया है?
रेट््ो लुक उस दौर के फैशन को
कहते है् जो 1960s और 1970s के
सरय रे् ट््े्ड रे् था। इस दौर रे् फैशन
रे् रंर फबरंगे कपड्े, बड्े सनग्लासेस,
बेल-बॉिम्स, बफै्ि हेयरल्िाइल
और कैि आई रेकअप आर थे। इन
फैशन एफलरे्ट्स ने उस दौर की
रुरताज, शफ्रिला िैगोर, जीनत
अरान, हेरा राफलनी जैसी
अफभनेफ््ियो् को आइकॉफनक बना
फदया था। आज की अफभनेफ््ियो् पर
रेट््ो का असर सबसे ज्यादा है। 
आप कैसे अपनाएं
रेटंंो लुक
पोल्का डॉट्स साफ्डयो् और ड््ेसेज रे् आज भी रेट््ो ल्िाइल ट््े्फडंग है।
आप इस तरह के फ््पंि के आउिफफि को अपना सकती है्। बेल
बॉिम्स जीन्स और पै्ट्स का फैशन फफर से आ गया है। ये आपको
आसानी से रेट््ो लुक दे सकता है। हाई बन और बफै्ि हेयरल्िाइल
उस दौर की अफभनेफ््ियो् का रेट््ो लुक एफलरे्ि हुआ करता थी। इसे
कैरी करके रेट््ो लुक पा सकते है्। कैि आई लाइनर और फवंिेज आई
रेकअप रेट््ो लुक को पूरा करने रे् रदद करता है। बड्े राउंड
सनग्लासेस और हेयरबै्ड्स से आप फकसी थीर पाि््ी रे् रेट््ो फैशन
ल्िाइल को अपना सकते है्। 1970 का दशक फकसी भी अन्य दशक
से अलग था।

कौन नही् चाहता फक उसकी त्वचा फखली-फखली रहे।
लेफकन गर््ी के रौसर रे् चेहरा अपने आप डल होने
लगती है। दरअसल, गर््ी रे् तेज धूप और पसीने से
त्वचा संबंधी सरल्याएं बढ् सकती है्। ऐसे रे् स्लकन का
सही तरीके से ध्यान रखना बेहद जर्री हो जाता है।
डल स्लकन को हिाने के फलए वैसे तो रहंगी-रहंगी
क््ीरे् बाजार रे् फरलती है्, लेफकन कई बार ये असर नही्
फदखाती्। ऐसे रे् हर आपको कुछ ऐसे घरेलू नुल्खो् के
बारे रे् बताएंगे, फजनके इस््ेराल से आपकी स्लकन की
खोयी हुई रंगत फफर से वापस आ जाएगी। 
एलोवेरा जेल लगाएं
गर््ी से त्वचा बेजान हो रही है तो एक बार पैच िेल्ि
करने के बाद फदन रे् कर से कर दो बार एलोवेरा जेल
का इस््ेराल करे्। एलोवेरा त्वचा को ठंडक देता है,
हाइड््ेि करता है और डलनेस दूर करता है। इसफलए
आप फबना सोचे इसका इस््ेराल कर सकते है्।  
आलू का रस
यफद गर््ी से चेहरे पर काले धब्बे और िैफनंग हो रही है

तो उसके फलए
आलू का रस
आपकी रदद
करेगा। इसके
फलए आलू को
कद्््कस करके
उसका रस
फनकाल ले् और
फफर उसे चेहरे पर अप्लाई करे्।  
नींबू और शहद का िेसपैक
चेहरे की डलनेस को दूर करने के फलए इस पैक का
इस््ेराल फकया जा सकता है। नी्बू ब्लीफचंग का कार
करता है और शहद त्वचा को रॉइल्चराइज करता है।
ऐसे रे् सबसे पहले तो एक किोरी रे् शहद ले्। इसके
बाद इसरे् नी्बू का रस फरक्स करे्।   फदन रे् बीच-बीच
रे् गुलाब जल को चेहरे पर ल्प््े करते रहे्। ये एक अच्छे
िोनर के र्प रे् कार करता है। इसका इस््ेराल आप
सीिीएर र्िीन रे् भी फॉलो कर सकते है्। गुलाब जल
आपके चेहरे को हाइड््ेि भी रखेगा। 

गर््ी से बेजान हो गई है त्वचा तो अपनाएं
ये नुस्खे, खखल उठेगी आपकी स्सकन 

डिज़ाइनर कऱ़ी जीन-
रेमंि ने मॉिल की

जुल़फो़ को अपने
एक़सपडरमे़ट का अड़़ा

रना डिया। अपनी
इस शानिार और
डिशाल रचना से

उऩहो़ने फ़़शन प़़ेडमयो़
को िीिाना रना
डिया। रालो़ के

अनडिनत रोलस़स से
रनी केप जैसी

आकृडत से लेकर
रेहि स़टाइडलश

मखमली रोर तक—
यह सर िेखकर लोि

रस िेखते ही रह
िए। 

इसस ेआपकी तव्चा पर इफंकेश्न का
खतरा रहगेा। 
बॉडी फिफिगं से रहे ंदरू
गर््ी क े रौसर रे ् जय्ादा फफफिगं के
कपड् ेवसै ेभी फदक््त बढ्ा सकत ेहै।्
खासतौर पर यफद इनका रगं बल्कै
होगा, तो य ेआपको और परेशान कर
देग्।े इसफलए इस रौसर रे ् हरशेा
ढीले ब्लैक आउिफफि ही पहन्े,
ताफक आपकी तव्चा पर फकसी तरह
की कोई परशेानी न होन ेपाए। 
लयेफरंग से रहे ंदरू
इस भीषण गर््ी रे ्तो वैस ेभी लयेफरंग
स ेदूर ही रहना चाफहए। पर, जब बात
हो रही ह ै ब्लकै आउिफफि की तब
तो इस बात को गाठं बाधं ले ् फक
इसके साथ लयेफरगं तो भलू के भी न
करे।् इसस ेआपकी परशेानी कई गुना
बढ ् जाएगी लयेफरंग फसफ्फ सद््ी के

रौसर रे ्अचछ्ी रहती ह।ै 
एकंसेसरीज हो हलकंी
अपने बल्कै आउिफफि लकु के साथ
हल्की एकस्सेरीज का चयन कर्े।
हिै, सनगल्ाससे, हल्की जव्लेरी या
स्ललगं बगै के साथ अपने लकु को
कंप्लीि करे।् इसके साथ यफद आप
जय्ादा हवैी एकस्सेरीज कैरी करेग् ेतो
इसस ेभी आप परशेानी रे ्पड् सकते
है।् 
मकेअप रखे ंलाइि
गर््ी क ेरौसर रे ्वसै ेभी जय्ादा हवैी
रकेअप की जरर्त नही ् पड्ती ह।ै
खासतौर पर जब आप ब्लकै रंग का
आउिफफि कैरी कर रही है,् तब तो
अपने रेकअप को एकदर ही
फरफनरल रखे।् थोड्ा सा भी जय्ादा
रकेअप आपको गर््ी रे ्परेशान कर
दगेा। 
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